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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
    1.1. Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся  с задержкой психического развития разработана на основе следующих нормативных документов:

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации».

2. Федеральный закон от 24.11.1995г. №181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской федерации».

3. Федеральный закон от 03.05.2012г. №46-ФЗ «О ратификации Конвенции о правах инвалидов».

4. Указ Президента РФ от 01.06.2012г. №761 «О национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы». 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.09.2013г. №1082 «Об утверждении положения о психолого-медико-педагогической комиссии».

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.03.2000г.  №27/901-6 «О психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПК образовательного учреждения»). 

7. Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 18.04.2008г. №АФ-150/06 «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами».

8.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30.08.2013г. №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. № 1598 об утверждении ФГОС начального общего образования обучающихся с ограниченными  возможностями здоровья.

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. № 1599  об утверждении ФГОС начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

11. Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2013г. №ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»

12. Приказ Государственного управления образования Псковской области от 30.03.2015г. «Об утверждении Плана графика введения в образовательных организациях Псковской области ФГОС начального и общего образования для детей с ОВЗ» 
13.Приказ Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

14.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные Министерством образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312»;

15.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, 22.09.2011 №2357);
 16. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
-         Документы Главного Управления образования Псковской области
17. Приказ Государственного управления образования Псковской области от 27.05.2013 № 713 «Об организации образовательной деятельности для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 2013-2014 учебном году»,

       

Программа соответствует основным принципам государственной политики РФ в области образования, изложенным в Законе Российской Федерации “Об образовании”:

– гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, свободного развития личности;

– воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

– единство федерального культурного и образовательного пространства, защита и развитие системой образования национальных культур, региональных культурных традиций и особенностей в условиях многонационального государства;

– общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников;

– обеспечение самоопределения личности, создание условий для ее самореализации, творческого развития;

– формирование у обучающегося адекватной современному уровню знаний и ступени обучения картины мира;

– формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого общества;

– содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от национальной, религиозной и социальной принадлежности.

Актуальность программы заключается в том, что школа  реализует общеобразовательную программу для детей с ОВЗ (ЗПР), учитывая не только индивидуальные особенности, но и государственные, социальные и личностные потребности и интересы учащихся; создаёт условия для формирования умения обучающихся выстраивать эффективные отношения с другими людьми, работать в группе и коллективе, быть гражданами и патриотами своей Родины.

1.2.    Целевое назначение адаптированной  образовательной программы для детей с задержкой психического развития
       1. Содействие получению учащимися с ограниченными возможностями здоровья качественного образования, необходимого для реализации образовательных запросов и дальнейшего профессионального самоопределения.                                                     

      2. Оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и поддержки обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным представителям) в освоении основной образовательной программы  начального и основного  общего образования.

      3. Социальная адаптация детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса.

      4. Формирование социальной компетентности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, развитие адаптивных способностей личности для самореализации и последующей их интеграции в современном социально – экономическом и культурно – нравственном пространстве.

 5. Формирование у учащихся общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью.

   6. Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья.

    7. Определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов.

   8.Создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы начального и основного общего образования и их интеграции в образовательной организации.

      9. Разработка и  организация индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) психическом развитии.

       10. Обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и получения дополнительных образовательных услуг.

Адаптированная образовательная программа предусматривает решение основных задач:

-обеспечение условий для реализации прав обучающихся с ОВЗ (ЗПР) на получение  бесплатного образования;

-организация качественной  коррекционно–реабилитационной работы с учащимися с

различными формами отклонений в развитии;

-сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ (ЗПР) на основе совершенствования

образовательного процесса;

-создание благоприятного психолого-педагогического климата для реализации

индивидуальных способностей обучающихся с ОВЗ (ЗПР).

Среди коррекционных задач особо выделяются и имеют методическую обеспеченность следующие:

развивать познавательную активность детей (достигается реализацией принципа дос-

тупности учебного материала, обеспечением «эффекта новизны» при решении учебных

задач);
развивать общеинтеллектуальные умения: приемы анализа, сравнения, обобщения,

навыки группировки и классификации;
осуществлять нормализацию учебной деятельности, формировать умение ориентиро-

ваться в задании, воспитывать навыки самоконтроля, самооценки;
развивать словарь, устную монологическую речь обучающихся в единстве с обогаще-

нием ребенка знаниями и представлениями об окружающей действительности;
осуществлять психокоррекцию поведения обучающихся;
проводить социальную профилактику, формировать навыки общения, правильного по-

ведения.

Основные задачи коррекционно-развивающего обучения школьников:
Формирование социально-нравственного поведения обучающихся, обеспечивающего

успешную адаптацию к новым условиям обучения: осознание изменившихся условий,

собственных недостатков (неумение общаться, умственная пассивность, неумение строить

межличностные отношения и др.), развитие потребности преодолеть их, вера в успех,

осознание необходимости самоконтроля.
Развитие личностных компонентов познавательной деятельности (активность, само-

стоятельность, произвольность), формирование самостоятельности, гибкости мышления.
Формирование и закрепление умений и навыков планирования деятельности, само-

контроля, развитие умений воспринимать и использовать информацию из разных источников

(межпредметные связи, радио, телевидение, литература) в целях успешного осуществления учебно-познавательной деятельности.
Индивидуальная коррекция недостатков в зависимости от актуального уровня разви-

тия обучающихся и их потребности в коррекции индивидуальных отклонений (нарушений) в развитии (повторение ключевых вопросов программы начальной школы, отработка основных умений и навыков).
Охрана и укрепление соматического и психоневрологического здоровья обучающихся:

предупреждение психофизических перегрузок, эмоциональных срывов; создание климата

психологического комфорта, обеспечение хороших результатов во фронтальной и

индивидуальной работе школьников; занятия спортом.
Создание благоприятной социальной среды, которая обеспечивает соответствующее

возрасту развитие подростка, стимуляцию его познавательной деятельности, коммуника-

тивных функций речи, активное воздействие на формирование общеинтеллектуальных и

общедеятельностных умений.
Системный разносторонний контроль развития подростка с помощью специалистов

(классный руководитель, психолог, социальный педагог). Осуществление постоянной

взаимосвязи с родителями ребенка, другими членами его семьи.

                  Адресность образовательной программы.

Программа адресована:
I. Детям с ограниченными возможностями здоровья (задержкой психического развития)

II. Родителям:
· для информирования о целях, содержании, организации и предполагаемых результатах деятельности ОУ по достижению обучающимися образовательных результатов; 

· для определения сферы ответственности за достижение образовательной деятельности школы, родителей и обучающихся и возможностей для взаимодействия;
III.  Учителям:
· для углубления понимания смыслов образования и в качестве ориентира в практической образовательной деятельности;
IV. Администрации:
· для координации деятельности педагогического коллектива по выполнению требований к результатам и условиям освоения учащимися основной образовательной программы;

· для регулирования взаимоотношений субъектов образовательного процесса (педагогов, учеников, родителей, администрации и т.д.).

1.3. Характеристика контингента, которым адресована программа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития.
№ 
	№п/п
	Особенность

ребенка
(диагноз)
	Характерные особенности

развития детей

	Рекомендуемые

условия

обучения и
воспитания



	1.
	Дети

 со 

смешанными

специфическими

расстройствами

психологического

развития

	1) снижение работоспособности;

2) повышенная истощаемость;

3) неустойчивость внимания;
4) более низкий уровень развития восприятия;

 5) недостаточная продук-

тивность произвольной

памяти;

6) отставание в развитии

всех форм мышления;

7) дефекты звукопроизношения;

8) своеобразное поведение;

9) бедный словарный запас;

10) низкий навык самоконтроля;

11) незрелость эмоционально-

волевой сферы;

12) ограниченный запас

общих сведений и

представлений;

13) слабая техника чтения;

14)неудовлетворительный навык

каллиграфии;

15) трудности в счёте через 10,

решении задач

	2. Соответствие темпа,

объёма и сложности

учебной программы

реальным познавательным
возможностям ребёнка,
уровню развития его

когнитивной

сферы, уровню

подготовленности, то есть

уже усвоенным знаниям и

навыкам.

2. Целенаправленное

развитие

общеинтеллектуальной

деятельности (умение

осознавать

учебные задачи,

ориентироваться в

условиях, осмысливать

информацию).

3. Сотрудничество с

взрослыми, оказание

педагогом необходимой

помощи ребёнку, с учётом

его индивидуальных

проблем.

4. Индивидуальная

дозированная помощь

ученику, решение

диагностических задач.

5. Развитие у ребёнка

чувствительности к

помощи, способности

воспринимать и принимать

помощь.

6. Создание у

неуспевающего

ученика чувства

защищённости

и эмоционального

комфорта.

7. Безусловная личная

поддержка ученика

учителями школы.

8. Взаимодействие и

взаимопомощь детей в

процессе учебной деятельности.

	2.
	Дети с нарушениями

речи
	1) речевое развитие не

соответствует возрасту

говорящего;

2) речевые ошибки не

являются диалектизмами,

безграмотностью речи и

выражением незнания языка;

3) нарушения речи связаны с

отклонениями в
функционировании пси-

хофизиологических ме-

ханизмов речи;

4) нарушения речи носят

устойчивый характер,

самостоятельно не исче-

зают, а закрепляются;

5) речевое развитие тре-

бует определённого лого-

педического воздействия;

6) нарушение речи ока-

зывает отрицательное

влияние на психическое

развитие ребёнка
	1. Обязательная работа с логопедом.

2. Создание и поддержка

развивающего речевого

пространства.

3. Пополнение активного и

пассивного словарного

запаса.

4. Сотрудничество с родителями ребёнка

(контроль за речью

дома, выполнение заданий

логопеда).

5. Корректировка и

закрепление навыков

грамматически

правильной речи

(упражнения на

составление

словосочетаний,

предложений, коротких

текстов).

6. Формирование

адекватного

отношения ребёнка к

речевому

нарушению.

7. Стимулирование

активности

ребёнка в исправлении

речевых ошибок



Особые  образовательные  потребности  обучающихся  с задержкой

психического развития.
Особые образовательные потребности различаются у  обучающихся с ОВЗ  разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику построения учебного процесса  и  находят своё  отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим  современные научные представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся  позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ограниченными возможностями, так и специфические.  

К общим потребностям относятся:  

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

- раннее получение специальной помощи средствами образования;   

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками;  

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательной организации; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с задержкой психического развития, осваивающих адаптированную основную образовательную программу начального общего образования, характерны следующие специфические образовательные потребности: 

- наглядно-действенный характер содержания образования; 

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний  и  умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с задержкой психического развития; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 

- стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании окружающего мира и во взаимодействии с ним; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование произвольной саморегуляции в условиях познавательной деятельности и поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формированию умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных форм коммуникации; 
- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование навыков социально одобряемого поведения в условиях максимально расширенных социальных контактов.

1.4 Педагогические кадры, работающие по программе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития.
С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья

основной образовательной программы начального общего образования, коррекции их

развития   введены в штатное расписание общеобразовательного учреждения

ставки  педагогических (педагог-психолог, социальный педагог и  учитель - логопед). Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой занимаемой должности должен соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей должности.

По мере необходимости осуществляется подготовка, переподготовка и повышение

квалификации работников образовательных учреждений, занимающихся решением

вопросов образования детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья.

Педагогические работники образовательного учреждения должны иметь чёткое

представление об особенностях психического и (или) физического развития детей с

умеренно ограниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях

организации образовательного и процесса адаптации.
Главная цель учителя, работающего с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития - адаптировать детей к учебному процессу, дать им возможность поверить в свои силы и не затеряться среди общей массы учащихся.

Необходимо учитывать, что у обучающихся, как правило, ослаблен интерес к учению,

в их поведении может преобладать пассивность. Поэтому с самого начала надо всеми

средствами вовлекать их в активную учебную деятельность.

 Основной воспитательной задачей, которую ставит учитель, будет: воспитание мотивации к учению. Именно эта задача соотносится с функционалом учителя, работающим в этих классах, и направлена на то, чтобы способствовать обучению ребенка.

Эффективным средством активизации учебной деятельности школьников, развития их

познавательных способностей, повышения качества знаний является систематическое

использование игровых моментов и дидактических игр на разных этапах изучения материала.

Организуя учебный процесс, нужно постоянно иметь в виду следующее: учебная

деятельность должна быть богатой по содержанию, требовать от школьников

интеллектуального напряжения. В то же время обязательные требования, особенно на первых порах, должны быть очень невелики по охвату материала и, безусловно, доступны детям.

Только доступность и понимание помогут вызвать у учащихся интерес к учению. Важно,

чтобы школьники поверили в свои силы, испытали успех в учебе. Именно учебный успех в этом возрасте может стать сильнейшим мотивом, вызывающим желание учиться.

1.5 Принципы коррекционно-развивающего обучения:
- Динамичность восприятия учебного материала. Предполагает использование

заданий по степени нарастающей трудности. Следует подбирать задания, при выполнении

которых используются действия различных  анализаторов: слухового, зрительного,

кинестетического.
- Принцип продуктивной обработки информации. В учебный процесс необходимо

включать задания, предполагающие самостоятельную обработку информации учениками с использованием дозированной поэтапной помощи педагога. Предварительно учитель обучает работать с информацией по образцу, алгоритму, вопросам. Ученик осуществляет перенос показанного способа обработки информации на своё индивидуальное задание.
- Принцип развития и коррекции высших психических функций основан на

включении в урок специальных упражнений по коррекции и развитию внимания, памяти,

навыков чтения и устного высказывания.
- Принцип мотивации к учению подразумевает, что каждое учебное задание должно

быть четким, т. е. ученик должен точно знать, что надо сделать для получения результата. У ученика в случае затруднения должна быть возможность воспользоваться опорой по образцу, по алгоритму (забыл - повторю - вспомню - сделаю).

В общеобразовательной организации могут обучаться школьники с ОВЗ по заключению ПМПК и с

согласия родителей (законных представителей) по программе для обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья с задержкой психического развития
Данная программа рекомендована для обучения и воспитания детей с задержкой

психического развития, имеющих потенциально сохранные возможности интеллектуального развития. Программа направлена на обеспечение коррекции их психического развития и эмоционально-волевой сферы, активизации познавательной деятельности, формирования навыков и умений учебной деятельности.
Образовательные программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с

задержкой психического развития разрабатываются на основе государственного компонента  образовательного стандарта  с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся.
Психолого-дидактические принципы коррекционно-развивающего обучения:
введение в содержание обучения разделов, которые предусматривают восполнение

пробелов предшествующего развития, формирование готовности к восприятию наиболее

сложного программного материала;
использование методов и приемов обучения с ориентацией на «зону ближайшего раз-

вития» ребенка, создание оптимальных условий для реализации его потенциальных воз-

можностей;
коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса, обеспечивающего

решение задач общего развития, воспитания и коррекции познавательной деятельности и

речи обучающихся, преодоление индивидуальных недостатков развития;
определение оптимального содержания учебного материала и его отбор в соответствии

с поставленными задачами.

2. Реализация адаптированной 

общеобразовательной программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития.

Адаптированная образовательная программа реализуется через:

- начальное общее образование- 4 года

– основное общее образование – 5 лет.
Начальное обучение.
Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего

обучения. В начальной школе формируются универсальные учебные действия, закладывается основа учебной деятельности ребенка — система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. Начальная ступень школьного обучения

обеспечивает познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности учения с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими.

 Обучение в  4-ом классе ведется в соответствии с федеральным компонентом государственного образовательного стандарта.
Основное обучение.
Учебный план для 5– 9 классов ориентирован на 5 – летний нормативный срок освоения

государственных образовательных программ основного общего образования. Содержание

обучения в 5-9-х классах реализует принцип преемственности между начальной и основной школой, создает условия для подготовки учащихся к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.

2.2 Содержание подготовки учащихся: 

 -педагогический коллектив начальной школы призван:

сформировать у детей желание и умение учиться; гуманизировать отношения между

учащимися, учителями и учащимися; помочь детям с ОВЗ приобрести опыт общения и

сотрудничества; мотивировать интерес к знаниям и самопознанию, коррегировать

нарушенные познавательные процессы, заложить основы формирования личностных качеств,

создать условия для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей,

обеспечения их эмоционального благополучия

- в основной школе, представляющей собой продолжение формирования

познавательных интересов учащихся и их самообразовательных навыков, педагогический

коллектив основной школы стремится заложить фундамент общей образовательной

подготовки школьников, необходимый для освоения общеобразовательной программы детей  с задержкой психического развития, создать условия для самовыражения учащихся на учебных занятиях в школе.

 2.3 Подходы и организация образовательного пространства школы.
Учащиеся, обучающиеся по программе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития, занимаются в  специальных классах   (4 класс – 12 чел., 5- 9 классы – 60чел.,     интегрировано    в общеобразовательных классах (8а -1 чел., 9-б – 1 чел.).

Учитывая контингент детей, обучающихся по данной программе, школа использует

учебные программы по предметам и УМК массовой общеобразовательной школы.

Данная категория детей нуждается в психолого-педагогическом и медицинском

сопровождении, которое подразумевает помощь и поддержку ребенка в процессе его

интеграции в образовательную среду. 

Психологическое направление ведет педагог- психолог. Деятельность педагога-психолога направлена на сохранение психического здоровья каждого ученика с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР). 

Также коррекционные занятия по устранению устных и письменных ошибок в речи проводит учитель-логопед.

В школе уделяется большое внимание профилактике правонарушений, осуществляется

контроль посещаемости данными учащимися школьных занятий, встречи с родителями,

консультации педагога – психолога, обследование семей социальным педагогом.

2.4 Психологические особенности школьников, обучающихся по программе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития.
• замедленный темп формирования обобщённых знаний,

• интеллектуальная пассивность детей,

• повышенная утомляемость в процессе интеллектуальной деятельности. С учётом

этих особенностей, в ОУ намечены пути обучения:

• обучение в несколько замедленном темпе (особенно на начальном этапе изучения

нового материала)

• обучение с более широкой наглядной и словесной конкретизацией общих положе-

ний

• обучение с большим количеством упражнений, выполнение которых опирается на

прямой показ приёмов решения

• постепенное сокращение помощи со стороны

• постепенное повышение трудности заданий

• постоянное  уделение внимания  мотивационно-занимательной стороне обучения,

стимулирующей развитие познавательных интересов

При определении методик обучения особое внимание уделяется повышению уровня

интеллектуального развития обучающихся. Характерной особенностью учебно-

воспитательного процесса в этих классах является не пассивное приспособление к слабым

сторонам психики детей, а принцип активного воздействия на их умственное развитие в

целях максимального использования потенциальных возможностей каждого. В целях

успешного решения задач обучения в этих классах активно используются организационно-педагогические технологии:

• Сочетание индивидуальной и дифференцированной работы с обучающимися на

уроке с целью устранения причин, вызывающих трудность в обучении, оказание

индивидуальной помощи учащимся,

• Коммуникативно-диалоговая технология в целях развития коммуникативной куль-

туры, развития речи, памяти.

• Из предметных технологий используются в основном игровая технология для раз-

вития познавательных интересов обучающихся в соответствии с возрастными осо-

бенностями  детей.   

2.5 Особенности обучения  по предметам:
небольшой (дозированный) объем подачи материала;
подготовительные упражнения;
постоянное повторение и закрепление материала;
использование наглядности и связь с жизнью;
смена видов деятельности на уроке.

На уроках необходимо создавать оптимальные условия для усвоения базового

материала, который осуществляется в соответствии с принципом доступности. Материал

должен быть по содержанию и объему, посильным для учащихся. Процесс овладения

материалом строим на многократной тренировке в применении полученных знаний.

Уроки чаще всего имеют следующую структуру:
обязательный психологический настрой на урок, мотивация;
проверка домашнего задания;
актуализация знаний;
изучение новой темы с обязательным использованием наглядного, раздаточного

материала;
закрепление новой темы («сделай по образцу»);
повторение, формирование умений (найди ошибку);
подведение итогов уроков (оценка, самооценка).

При организации обучения детей по программе для обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья с задержкой психического развития необходимо учитывать

методические рекомендации, которые даются для преподавания в общеобразовательных

классах. Однако для успешного усвоения материала учащимися необходимо учитывать их

характерные особенности и соблюдать определенные принципы и требования при

проведении уроков.

Учебный процесс необходимо ориентировать на рациональное сочетание устных и

письменных видов работ, как при изучении теории, так и при решении задач.
Объяснение нового материала следует проводить с опорой на практические задания.

При изучении тем рекомендуется использовать наглядный материал: опорные схемы, карты и т.д. Рекомендуется систематическое включение блоков повторения изученного материала перед основными темами курса.
Отработка основных умений и навыков осуществляется на большом числе

несложных, доступных учащимся упражнений. В то же время это не означает монотонной и скучной деятельности, так как курс наполняется заданиями, разнообразными по форме и

содержанию, позволяющими применять получаемые знания в большом многообразии

ситуаций.
Закрепление изученного материала проводится с использованием вариативного

дидактического материала, позволяющего постоянно осуществлять многократность

повторения: таблиц; карточек; карточек-опор.

Интеллектуальное развитие непосредственным образом связанно с развитием речи.

Поэтому важным и непременным принципом работы является внимание к речевому

развитию. Учащиеся в классе должны много говорить и записывать. Они должны объяснять свои действия, вслух разъяснять свои мысли, ссылаться на известные правила, факты, высказывать догадки, предлагать способы решения, задавать вопросы. Необходимо поощрять их к этому. Желательно, чтобы вопросы и замечания типа: «Почему?», «Как можно объяснить?», «Как ты думаешь?» - постоянно звучали на уроках.

Необходимо также постоянно формировать у детей умение работать с учебником,

справочной литературой. Кроме того, данных учащихся отличают ограниченный запас общих сведений и представлений, обеднённый словарный запас, поэтому следует уделять внимание работе над терминами.

Рекомендуется использовать следующие приёмы:
диктанты (записать и прочитать слова, поставить ударение),
списывание определений и правил из учебника (выделить главные слова,

установить связи слов в тексте определения, подчеркнуть нужные слова, используя разные цвета, выучить, привести примеры),

работа с текстами учебников, слушание подготовленных сообщений о словах,

терминах.

Каждое сформированное у школьников умение следует доводить до навыка, побуждая

их к выполнению работ различного характера: диктантов, практических, самостоятельных, контрольных работ, зачётов. Часть этих работ можно проводить в так называемой полуустной форме, когда на одни вопросы учащиеся отвечают письменно, а на другие устно,подняв руку и дождавшись, когда учитель сможет подойти и выслушать ответ.

В процессе изучения каждый темы рекомендуется проводить самостоятельные работы

обучающего характера. Самостоятельные работы состоят из обязательной и дополнительной частей. Выполнение заданий дополнительной части не является обязательным. Но в силу того, что учащиеся продвигаются в учёбе разными темпами, им предоставляется возможность достичь более высокого уровня и, соответственно, получить более высокую оценку. В начале самостоятельные работы необходимо проводить по образцу, алгоритму, впоследствии постоянно усложняя материал: добавлять задания продуктивного характера, а для кого-то и творческого.

После изучения темы или раздела организуются контрольные работы.

Контрольные работы выполняются только письменно. После контрольной работы

обязательна работа по коррекции знаний, умений и навыков учащихся.

Форма зачёта может быть самой свободной, т.е. одни учащиеся могут отвечать устно

по специальным билетам, а другие выполнять задания в письменном виде.

Таким образом, четкая постановка цели и задач, определение структуры и преемственности этапов, тщательный отбор методов и приёмов с опорой на несколько анализаторов и определение их рациональной комбинации, организующая роль педагога, создание атмосферы психологического комфорта – необходимые условия эффективного планирования и проведения урока по программе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития .

2.6 Характеристика видов деятельности и задач, решаемых

субъектами образовательного процесса.

Начальное общее образование

Виды деятельности младшего школьника:
 индивидуальная и коллективная учебная деятельность
 игровая деятельность
 творческая деятельность
 трудовая деятельность
 спортивная деятельность

Образовательные задачи обучения
- формировать общеучебные навыки, обеспечивающие возможность продолжения

образования в основной школе;

-воспитать умение учиться – способность к самоорганизации с целью решения учебных задач;

-всестороннее развивать личность ребёнка.

Задачи, решаемые младшими школьниками в разных видах деятельности
. научиться решать поставленные учителем цели;
. научиться контролировать и оценивать свою учебную работу и поступки;
. овладеть самостоятельными и коллективными формами учебной работы и

соответствующими социальными навыками;
. овладеть различными видами деятельности;
. приобрести опыт взаимодействия с окружающими, освоить нормы этикета, научиться  правильно выражать свои мысли и чувства.

Задачи, решаемые педагогами:
реализовать образовательную программу основной школы в разнообразных

организационно-учебных формах,
подготовить учащихся к выбору профессии,
организовать систему социальной жизнедеятельности, создать пространство для реализации подростков, проявления инициативных действий, адаптации в обществе.
3. Содержательный раздел

3.1. Планируемые результаты освоения обучающимися   адаптированной  общеобразовательной программы начального общего образования, основного общего образования для  детей с задержкой психического развития.
В школе принята 5-бальная система отметок всех работ детей с ОВЗ. Требования,

предъявляемые к учащимся, согласуются с требованиями образовательных программ и

рекомендациями по оценке знаний, умений и навыков учащихся. Ответственность за

объективность оценки знаний учащихся возлагается на учителя. Вопросы качества обучения учащихся контролируется по плану внутришкольного контроля.

По результатам освоения основной общеобразовательной программы выпускники

проходят государственную (итоговую) аттестацию (в форме ГВЭ или ОГЭ по выбору учащегося) и получают аттестат об основном общем образовании.

Самым общим результатом освоения АООП обучающихся с ЗПР должно стать полноценное начальное общее образование, основное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций.

     Результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития адаптированной основной образовательной программы начального общего образования оцениваются как итоговые на момент завершения начального общего образования.

Освоение адаптированной образовательной программы обеспечивает достижение обучающимися с задержкой психического развития трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных
Модель выпускника школы
Выпускник начальной школы - это ученик,
- который успешно освоил образовательную программу начальной школы;

- у которого есть потребность выполнять правила для учащихся;

- у которого есть опыт участия в подготовке и проведении общественно полезных дел,

- который способен сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание к другим людям,

животным, природе;

- который стремится к здоровому образу жизни, хочет стать сильным, быстрым, ловким

и закаленным.

- который овладел навыками общения и основами гигиены и здорового образа жизни,

- у которого сформированы восприятие и понимание таких ценностей, как «школа»,

«учитель» «товарищ»
Выпускник основной школы – это социально адаптированный человек, соблюдающий

нормы общественного поведения, владеющий коммуникативными навыками, умеющий

принимать решения с учетом жизненных обстоятельств и реализовать свои способности

наиболее эффективными для себя и окружающих способами, ведущими к постоянному

успеху, самореализации и самоактуализации.
Выпускник  основной школы -это ученик,
-- который успешно освоил образовательную программу основного общего

образования;

- который участвует в коллективных творческих делах;

- у которого сформированы психические процессы;

-который осознает характер межличностных отношений в коллективе.

- у которого сформированы основы правосознания;

- который профессионально ориентирован;

- который участвует в самоуправлении образовательным учреждением.

Социально-педагогическое направление осуществляет социальный педагог, владеющий

методами социально-педагогического обследования обучающихся и их семей, теоретическими и практическими знаниями по оказанию педагогической помощи школьникам и их семьям в решении вопросов социализации и адаптации. Специфика деятельности социального педагога заключается в том, что он является координатором всех линий взаимодействия специалистов и семьи, направленных на максимально эффективную помощь ребенку с ограниченными возможностями здоровья. Он отслеживает наличие преемственности между школой и семьей, консультирует родителей по вопросам формирования адекватного социального поведения и воспитания ребенка в семье; изучает социальные условия развития и воспитания ребенка в семье; взаимодействует с педагогами, специалистами служб социальной защиты, по вопросам оказания социальной помощи обучающимся образовательного учреждения.

 Образовательная область «Филология».
Русский язык.

 К ведущим общеучебным целям программы относятся:

• воспитание культуры устной и письменной речи,

• формирование коммуникативных умений:

 -грамотно и каллиграфически правильно писать,

-осмысливать тему, подчинять свое высказывание определенной теме и основной

мысли, 

-составлять простой и сложный план, тезисы, конспекты,

-отбирать материал из разных источников, систематизировать, излагать логически

последовательно в соответствии с планом,

-правильно выражать мысли в устной и письменной форме в соответствии с литератур-

ными нормами (орфоэпическими,  речевыми, грамматическими, орфографическими,  пунктуационными.)

• воспитание потребности в использовании дополнительных источников информации,

Использование  различных форм организации учебного процесса (уроки-семинары, твор

ческие отчеты, уроки-зачеты, конференции, уроки-праздники, дидактические игры, мас

терские) способствует выработки устойчивой мотивации, привитию интереса к урокам

русского языка.
 Литература.

Общая цель литературного образования - приобщение обучающихся к богатствам

отечественной и мировой художественной культуры, развитие способности к эстетическому восприятию искусства, оценки явлений литературы, формирование гуманных потребностей.

Особое значение придается урокам литературы в деле формирования у обучающихся опыта общения, основанного на гуманистических принципах.

К основным  общеучебным умениям и навыкам, формируемым на урокам литературы

относятся:

• умение читать и пересказывать художественное произведение;

• умение формулировать проблемные вопросы, аргументированно отвечать по

тексту, цитировать;

• самостоятельно формулировать тему и идею произведения;

• анализировать художественное произведение с учетом его жанра, в контексте

культуры, эпохи, современности:

• работать с разными источниками информации, пользоваться словарями и

справочниками;

• владеть грамотной письменной речью, писать сочинения разных жанров:

• уметь сопоставлять различные точки зрения на одно и то же произведения, его

героев, на отношение к эпохе, обосновывать свою оценку прочитанного произведения.

Гуманизация преподавания литературы проявляется в сочетании традиционных и иннова-

ционных методов обучения, в совместном творчестве учителя и ученика, их активном

диалоге. Широко используются такие формы работы, как творческие мастерские письма,

литературные гостиные, уроки-спектакли, очные и заочные экскурсии по литературным

местам, конференции, интегрирование учебного предмета «литература» с другими пред-

метами гуманитарного цикла.

 Иностранный Язык
К ведущим общеучебным целям программы по иностранному языку относятся:

- развитие речевых умений (аудирование, чтение и письмо);

- формирование умений иноязычной коммуникации;

- гуманитарное и гуманистическое развитие личности ученика, расширение эрудиции

учащихся, их лингвистического, филологического и общего кругозора.

Учитывая психологические, индивидуальные и возрастные особенности обучающихся,

учителя ОУ широко используют новые формы и методы организации занятий: комплексный коммуникативный подход в обучении, проектная работа, аудиовизуальные, информационные технологии.
 Образовательная область «Математика».
Математика (5-6 класс) Алгебра(7-9 классы) Геометрия (7-9 классы) Содержание

курса определяется:
типовой программой Министерства образования РФ Целью обучения математике

является формирование:
практических умений, связанных с созданием и применением инструментария, не-

обходимого человеку в его продуктивной деятельности,
интеллектуальных умений, связанных с мышлением человека, с овладением опре-

деленным методом познания и преобразования мира.
 Образовательная область «Обществознание».
Реализуется через предметные курсы: История, Обществознание, География,
История.
Содержание курса определяется типовой программой для  общеобразовательных

учреждений. История 6-9 классы Министерства образования РФ.

В основе изучения курса истории по типовой программе лежит линейная структура

исторического образования,  направленная на развитие личности.

 География. 
Особое

внимание при изучении курса уделяется решению следующих задач:

• привлечение обучающихся к решению географических проблем на доступном им

уровне;

• формирование у обучающихся экологического сознания, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру во всем его многообразии;

• экономическая и политическая подготовка.

Для решения этих задач широко используются бинарные уроки, уроки-экскурсии,

интегрированные уроки, конференции.
 Образовательная область «Естествознание».
Образовательная область представлена программами по природоведению, биологии,

химии, физики.

Основными задачами учебных курсов образовательной области «Естествознание»

Являются: формирование у обучающихся знаний о сложнейшем явлении природы - жизни на разных уровнях ее организации, проблем современности: экологической, энергетической, экономической, образовательной  и др., от решений которых зависит судьба человечества,

• обучение системному мышлению, пониманию взаимосвязи и взаимозависимости

многоуровневой организации природы.

 Образовательная область «Искусство».
Образовательная область представлена программами по изобразительному искусству,

музыке. 

Основными задачами программы являются:

• овладение обучающимися знаниями элементарных основ  реалистического

рисунка;

• развитие у детей изобразительных способностей, художественного вкуса,

творческого воображения.
Музыка.
Содержание учебного курса определяется типовыми программами Министерства

образования РФ. Основными задачами курса являются:

• развитие музыкального вкуса, способности критического суждения о музыке;

• формирование обобщенного выразительного слышания музыки, ее интонации как

средства передачи образного содержания,

• воспитание у учащихся чувства внутренней сопричастности к духовной культуре

своего Отечества и к мировой культуре;

• формирование социального опыта, опыта общения через активные формы участия

школьников в музыкальном искусстве (хоровое пение, слушание и анализ музыкальных

произведений, музыкальные импровизации, игры).

 Образовательная область «Физическая культура».
Образовательная область представлена типовыми программами  по физической

культуре и основам безопасности жизнедеятельности. 
Основными задачами курсов являются:

• укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию;

• обучение жизненно-важным умениям и навыкам; развитие двигательных (конди-

ционных и координационных) способностей;

• приобретение необходимых знаний в области физической культуры и спорта;

• воспитание потребности и умения самостоятельно заниматься физическими уп-

ражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, повышения

работоспособности и укрепления здоровья;

• содействие воспитанию нравственных и волевых качеств, психических процессов и

свойств личности;

• формирование умения предвидеть опасные ситуации и правильно действовать в

случае их возникновения.

 Образовательная область «Технологии».
Эта область представлена типовыми программами по технологии.

 Личностные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки, необходимые для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими социокультурным опытом.

Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования должны отражать:

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей;

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

4) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

5)овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

6) овладение социально​-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;

7) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;

8) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-пространственной организации;

9) способность к осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

10) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;

11)развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

12) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

13) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

14) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы, включающие освоенные учащимися знания, умения и навыки (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем.

 Адаптированной основной образовательной программой основного общего образования, должны отражать:

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач;

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;

4) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

5)использование элементарных знаково-символических средств представления информации для создания схем решения учебных и практических задач;

6)использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;

7) формирование умений работы с учебной книгой для решения коммуникативных и познавательных задач в соответствии с возрастными и психологическими особенностями обучающихся;

8) использование различных способов поиска, сбора, обработки информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета;

9)овладение навыками смыслового чтения текстов, доступных по содержанию и объему художественных текстов в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;  

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовым признакам на наглядном материале, основе практической деятельности и доступном вербальном материале на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям;

11) готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать его; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение;

12)умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества;

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;

15) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.

Предметные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы формируются с учетом специфики содержания образовательных областей, включающих в себя конкретные учебные предметы. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП дополняются результатами освоения программы коррекционной работы.
Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития программы коррекционной работы
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:

· развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:
в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи;

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.
· овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, проявляющееся:
в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей;

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие;

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности;

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий;

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность;

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе.

· овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, проявляющееся:
в расширении знаний правил коммуникации;

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию как средство достижения цели;

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.;

в умении получать и уточнять информацию от собеседника;

в освоении культурных форм выражения своих чувств.

· способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной организации, проявляющаяся:

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об опасности и безопасности;

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды;

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечательностей и других.

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной жизни в семье и в школе;

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы;

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной результативности;

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком;

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей;

в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами.

· способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся:
в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми;

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи;

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального контакта.

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать:

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы;

способность к наблюдательности, умение замечать новое;
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической деятельности;

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической деятельности;

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и результат деятельности;

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП предметные, метапредметные и личностные результаты;

сформированные в соответствии АООП знания, умения, навыки.

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.
3.2. Система оценки достижений обучающимися  с задержкой психического развития планируемых результатов освоения  адаптированной  общеобразовательной программы для детей с задержкой психического развития.  

3.2,1.Система контроля и оценки позволяет установить    персональную

ответственность учителя и школы в целом за качество процесса обучения. Результат

деятельности учительского коллектива    определяется    прежде всего по глубине, прочности и систематичности знаний учащихся, уровню их воспитанности и развития.

Функции контроля и оценки в основной школе.

1.Социальная функция.

Система контроля и оценки для учителя становится инструментом оповещения

общественности (учеников класса, учителей, родителей и др.) и государства о состоянии и

проблемах образования в данном обществе и на данном этапе его развития. Это дает

основание для прогнозирования направлений развития образования в  ближайшей и

отдаленной  перспективах, внесения необходимых корректировок в систему образовании

подрастающего поколения, оказания необходимой помощи  как ученику, так и учителю.

2.Образовательная функция определяет результат сравнения ожидаемого эффекта

обучения с действительным. Со стороны учителя осуществляется констатация качества

усвоения учащимися учебного материала. Со стороны ученика устанавливается, каковы

конкретные результаты его учебной деятельности.

3.Воспитательная функция выражается в рассмотрении формирования

положительных мотивов учения и готовности к самоконтролю как фактору преодоления

заниженной самооценки учащихся и тревожности.

4.Эмоциональная функция проявляется в том, что любой вид оценки(включая и

отметки) создает определенный эмоциональный фон и вызывает соответствующую

эмоциональную реакцию ученика.

5.Информационная функция является основой диагноза планирования и

прогнозирования, возможность проанализировать причины неудачных результатов и

наметить конкретные пути улучшения учебного процесса как со стороны ведущего этот

процесс, так и со стороны ведомого.

6.Функция управления очень важна для развития самоконтроля школьника, его

умения анализировать и правильно оценивать свою деятельность, адекватно принимать

оценку педагога. Учителю функция управления помогает выявить пробелы и недостатки в

организации педагогического процесса, ошибки в своей деятельности.

3.2.2. Оценка результатов учебно - познавательной

деятельности школьников.
Оценка есть определение качества достигнутых школьником результатов обучения,

определяются следующие параметры оценочной деятельности учителя:
качество усвоения предметных знаний-умений-навыков, их соответствие

требованиям государственного  стандарта начального образования;
степень   сформированности учебной деятельности младшего школьника

(коммуникативной, читательской, трудовой, художественной);
степень  развития  основных качеств умственной деятельности  (умения наблюдать,

анализировать, сравнивать, классифицировать, обобщать, связно излагать мысли,

творчески решать учебную задачу и др.);
уровень развития познавательной активности, интересов и отношения к учебной

деятельности: степень прилежания и старания. Первый параметр оценивается

отметкой за результат обучения, остальные - словесными суждениями

(характеристиками ученика).

3.2.3. Требования к оцениванию
1. Учитывать психологические особенности ребенка: неумение объективно оценить

результаты своей деятельности, слабый контроль и самоконтроль, неадекватность

принятия оценки учителя и др.

2. Объективность оценки, оценивается результат деятельности ученика. 3.

Сформированность  у учащихся самооценки. Реализация этого требования имеет

особое значение в развитии учебно-познавательной мотивации ребенка и его

отношения к учению.

3. Формирование у школьников умений оценивать свои результаты, сравнивать их с

эталонными, видеть ошибки, знать требования к работам разного вида.

4. Формирование качеств личности, которые становятся стимулом положительного

отношения к учению - умения и желания осуществлять самоконтроль.

5. Учитель применяет для оценивания цифровой балл (отметку) и оценочное суждение.

3.2.4.Характеристика цифровой оценки (отметки)
Отметка «5» ставится в случае, если обучающийся:

• показывает знания, понимание, глубину усвоения всего программного материала;

• умеет выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и

примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и внутрипредметные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой ситуации;

• не допускает ошибок и недочетов при воспроизведении изученного материала, при

устных ответах устраняет отдельные неточности с помощью дополнительных

вопросов учителя, соблюдает культуру письменной и устной речи, правила

оформления письменных работ.
Отметка «4» ставится в случае, если обучающийся:

• показывает знания всего изученного программного материала;

• умеет выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и

примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, применять

полученные знания на практике;

• допускает незначительные (негрубые) ошибки и недочеты при воспроизведении

изученного материала, соблюдает основные правила культуры письменной и устной

речи, правила оформления письменных работ.
Отметка «3» ставится в случае, если обучающийся:

• показывает знания и усвоение изученного программного материала на уровне

минимальных требований;

• умеет работать на уровне воспроизведения, испытывает затруднения при ответах на

видоизмененные вопросы;

• допускает грубые или несколько негрубых ошибок при воспроизведении изученного

материала, незначительно не соблюдает основные правила культуры письменной и

устной речи, правила оформления письменных работ.
Отметка «2» ставится в  случае, если обучающийся:

• показывает знания и усвоение изученного программного материала на уровне ниже

минимальных требований программы, имеет отдельные представления об изученном

материале;

• не умеет работать на уровне воспроизведения, испытывает затруднения при ответах

на видоизмененные вопросы;

• допускает несколько грубых ошибок, большое число негрубых ошибок при

воспроизведении изученного материала, значительно не соблюдает основные правила

культуры письменной и устной речи, правила оформления письменных работ.
Отметка «1» ставится в случае, если обучающийся показывает полное незнание

изученного материала, отсутствие элементарных умений и навыков.

3.2.5. Нормы оценок программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития в начальной школе.

Техника чтения (1-4 классы)
1 класс
Отметки не выставляются (1 пол.)

Читать по слогам небольшие предложения и связные тексты; уметь слушать; отвечать на

вопросы, о чем слушали, с чего начинается, чем заканчивается услышанный текст, пересказывать услышанный текст по вопросам учителя или по иллюстрациям (2 пол.)
2 класс
30-40 сл. в минуту, соблюдая паузы и интонации, соответствующие знакам препинания.

Читать целым словом (трудные по смыслу и структуре слова — по слогам) - «5»

20-30 сл.- «4»

10-20 сл. – «3»

Менее 10 сл.- «2»
3 класс
50-60 сл. без ошибок. Читать целыми словами (малоизвестные слова сложной слоговой

структуры – по слогам). Владеть громкостью, тоном, мелодикой речи- «5»

40-50 сл.- «4»

30-40 сл. – «3»

Менее 30 сл.- «2»
4 класс
70-80 сл. без ошибок, бегло с соблюдением орфоэпических норм, делать паузы,

логические ударения – «5»

60-70 сл. – «4»

50-60 сл. – «3»

Менее 50 сл. - «2»
Критерии оценивания письменных работ учащихся начальной школы.
Отметка «5» - нет ошибок.

«4» - допущены 1-2 орфографические ошибки

«3» - допущены 3—5 ошибок

«2» - допущено более 5 ошибок
Ошибкой в диктанте следует считать:

— нарушение правил орфографии при написании слов;

— пропуск и искажение букв  в словах;

— замену слов;

— отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; неправильное

написание

слов, которые  не проверяют правилом  (списки таких слов даны в программе каждого

класса).
За ошибку в диктанте не считаются:
ошибки на те разделы орфографии и пунктуации, которые ни в данном классе, ни в

предшествующих

классах  не изучались (такие орфограммы учителю следует оговорить с учащимися перед

письменной

работой, выписать трудное для них по написанию слово на доске);
За одну ошибку в диктанте считаются: 

— два исправления;

— две пунктуационные ошибки;

повторение ошибок в одном и том же слове.
Негрубыми ошибками считаются следующие:

— повторение одной и той же буквы в слове;

— недописанное слово;

— перенос слова, одна часть которого написана на одной строке, а вторая опущена;

— дважды записанное одно и то же слово в предложении;
2 негрубые ошибки - 1 ошибке.
Однотипные ошибки: первые три однотипные ошибки - 1 ошибке, но каждая следующая

подобная считается за отдельную ошибку.

При трех поправках оценка снижается на 1 балл

К числу дисграфических (специфических) ошибок относятся:

— смешение и замены букв, звуки которых сходны по акустическому признаку, по способу и месту образования;

— ошибки по графическому сходству;

Нарушение  структуры слова (пропуски, добавления или перестановки отдельных слогов или частей слова) единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово следующего предложения написано с заглавной буквы;

— единичный случай замены одного слова без искажения смысла.

Нормы оценок по программе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития

математика (1-4 классы)

Отметка «5» - Уровень выполнения требований значительно выше удовлетворительного:

отсутствие ошибок как по текущему, так и по предыдущему материалу; не более 1 недочета.
«4» - Уровень выполнения требований выше удовлетворительного: наличие 2-3 ошибок или 4-6 недочетов по текущему учебному материалу; не более 2 ошибок или 4 недочета по

Пройденному материалу.
«3» - Достаточный минимальный уровень выполнения требований, предъявляемый к

конкретной работе, не более 4-6 ошибок или 10 недочетов по текущему учебному

материалу; не более8 недочетов по пройденному материалу.
«2» - Уровень выполнения требований ниже удовлетворительного; наличие более 6 ошибок или 10 недочетов по текущему материалу; не более 5 ошибок или более 8 недочетов по пройденному материалу.
Примечания.
Ошибки:- незнание или неправильное применение свойств,

правил, алгоритмов, существующих зависимостей, лежащих в основе выполнения задания

или используемых в ходе его выполнения;

- неправильный выбор действий;

- неверные вычисления в случае, когда цель задания ―проверка вычислительных умений и навыков;
пропуск части математических действий, влияющих на получение правильного ответа;

-несоответствие выполненных измерений и геометрических построений заданным

параметрам.
Недочеты:
Негрубыми ошибками считаются:

- ошибки, допущенные в процессе списывания числовых данных (искажение, замена);

- ошибки, допущенные в процессе списывания знаков арифметических действий;
- нарушение в формировании вопроса (ответа) задачи;

-нарушение в правильности расположения записей, чертежей;

-небольшая неточность в измерении и черчении;

- неправильное списывание данных;

- ошибки в записи математических терминов;

- неверные вычисления в случае, когда цель задания не связана с проверкой

вычислительных умений и навыков;

-наличие записи действий;
- отсутствие ответа к заданию или ошибки в записи ответа.

3.3.Характеристика  учебных программ.

    Рабочие программы для учащихся с ОВЗ с ЗПР составляются на основе примерных программ по предметам. Они соответствуют требованию Федерального компонента государственного стандарта образования.   Программы определяют цели и задачи  изучения предмета,  возможные уровни освоения учебного материала, критерии и способы оценки образовательных результатов. Содержание программ обеспечивает возможность изучать предметы, как на уровне основного общего образования, так и на универсальном и профильном уровнях среднего общего образования. 
При адаптации программ основное внимание обращалось на овладение детьми

практическими умениями и навыками, на уменьшение объема теоретических сведений,

включение отдельных тем или целых разделов в материалы для обзорного,

ознакомительного или факультативного изучении

Программа формирования  знаний, умений и навыков обеспечивает:
― успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, общность подходов к осуществлению любой деятельности обучающегося вне зависимости от ее предметного содержания;
― реализацию преемственности всех уровней образования и этапов усвоения содержания образования;
― создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к дальнейшему образованию, реализации доступного уровня самостоятельности в обучении; 
― целостность развития личности обучающегося.  
Основная цель реализации программы формирования  знаний, умений и навыков состоит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной деятельности. 

Задачами реализации программы являются:

― формирование мотивационного компонента учебной деятельности;

― овладение комплексом  учебных действий, составляющих операционный компонент учебной деятельности;

― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь педагога. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области должны обеспечивать достижение планируемых результатов (личностных, метапредметных, предметных) освоения АООП обучающихся с ЗПР.

    Рабочие программы для учащихся с ОВЗ составляются на основе Федерального компонента государственного образовательного стандарта начального общего образования, основного общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Планируемых результатов начального, основного общего образования, Программы Министерства образования РФ  «Школа России», примерных программ по предметам. 

  Программы определяют цели и задачи  изучения предмета,  возможные уровни освоения учебного материала, критерии и способы оценки образовательных результатов. Содержание программ обеспечивает возможность изучать предметы на уровне начального и основного общего образования.

 Количество часов, отведенное на изучение программного материала, планируется с учётом учебного плана МБОУ «Печорская средняя общеобразовательная школа № 3»» на  2016 -2017 учебный год, годового календарного учебного графика МБОУ «Печорская  средняя общеобразовательная школа № 3» на  2016 -2017 учебный год, положения о разработке и утверждении рабочих программ учебных предметов МБОУ «Печорская средняя общеобразовательная школа № 3».

                            Начальная школа.
1. Русский язык
Виды речевой деятельности
Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте, определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам.

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общения для эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической формой речи. Овладение умениями начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т.п. Практическое овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации.

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения необходимого материала. Нахождение информации, заданной в тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации. Анализ и оценка содержания, языковых особенностей и структуры текста.

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учётом гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного текста (подробное, выборочное). Создание небольших собственных текстов (сочинений) по интересной детям тематике(на основе впечатлений, литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагмента видеозаписи и т. п.).
Обучение грамоте 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками.

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих.

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение места ударения.

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твёрдости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё,  ю,  я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука.

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и коротких текстов. чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и стихотворений.

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме под диктовку и при списывании.

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски.

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением. Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания текста.

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса.

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение над значением слова.

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка.

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение:

·раздельное написание слов;

·обозначение гласных после шипящих (ча—ща,чу—щу,жи—ши);

·прописная (заглавная)буква в начале предложения, в именах собственных;

·перенос слов по слогам без стечения согласных;

·знаки препинания в конце предложения.

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.
Систематический курс 

Фонетика и орфоэпия. Различение гласных и согласных звуков. Нахождение в слове ударных и безударных гласных звуков. Различение мягких и твёрдых согласных звуков, определение парных и непарных по твёрдости—мягкости согласных звуков. Различение звонких и глухих звуков, определение парных и непарных по звонкости—глухости согласных звуков. Определение качественной характеристики звука: гласный— согласный; гласный ударный— безударный; согласный твёрдый — мягкий, парный — непарный; согласный звонкий — глухой, парный — непарный. Деление слов на слоги. Ударение, произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского литературного языка. Фонетический разбор слова.

Графика. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости и мягкости согласных звуков. Использование на письме разделительных ъ и ь.

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа стол, конь; в словах с йотированными гласными е,ё,ю,я; в словах с непроизносимыми согласными.

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса, абзаца.

Знание алфавита: правильное название букв, знание их последовательности. Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами.

Лексика1. Понимание слова как единства звучания и значения. Выявление слов, значение которых требует уточнения. Определение значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового словаря. Представление об однозначных и многозначных словах, о прямом и переносном значении слова. Наблюдение за использованием в речи синонимов и антонимов.

Состав слова (морфемика).Овладение понятием «родственные (однокоренные) слова». Различение однокоренных слов и различных форм одного и того же слова. Различение однокоренных слов и синонимов, однокоренных слов и слов с омонимичными корнями. Выделение в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончания, корня,  приставки, суффикса. Различение изменяемых и неизменяемых слов. Представление о значении суффиксов и приставок. Образование однокоренных слов с помощью суффиксов и приставок. Разбор слова по составу.

Морфология. Части речи; деление частей речи на самостоятельные и служебные.

Имя существительное. Значение и употребление в речи. Умение опознавать имена собственные. Различение имён существительных, отвечающих на вопросы«кто?» и «что?».Различение имён существительных мужского, женского и среднего рода. Изменение существительных по числам. Изменение существительных по падежам. Определение падежа, в котором употреблено имя существительное. Различение падежных и смысловых (синтаксических) вопросов. Определение принадлежности имён существительных к 1, 2, 3-му склонению. Морфологический разбор имён существительных.

Имя прилагательное. Значение и употребление в речи. Изменение прилагательных по родам, числам и падежам, кроме прилагательных на ий, ья, ов, ин. Морфологический разбор имён прилагательных.
Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные местоимения, значение и употребление в речи. Личные местоимения 1,2,3 го лица единственного и множественного числа. Склонение личных местоимений.

Глагол. Значение и употребление в речи. Неопределённая форма глагола. Различение глаголов, отвечающих на вопросы «что сделать?» и «что делать?». Изменение глаголов по временам. Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени (спряжение). Способы определения I и II спряжения глаголов (практическое овладение). Изменение глаголов прошедшего времени по родам и числам. Морфологический разбор глаголов.
Наречие. Значение и употребление в речи.

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. Функция предлогов: образование падежных форм имён существительных и местоимений. Отличие предлогов от приставок.

Союзы и, а, но, их роль в речи. Частица не, её значение.

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова (осознание их сходства и различий). Различение предложений по цели высказывания: повествовательные, вопросительные и побудительные; по эмоциональной окраске (интонации):восклицательные и невосклицательные.

Нахождение главных членов предложения: подлежащего и сказуемого. Различение главных и второстепенных членов предложения. Установление связи (при помощи смысловых вопросов) между словами в словосочетании и предложении.

Нахождение и самостоятельное составление предложений с однородными членами без союзов и с союзами и, а, но. Использование интонации перечисления в предложениях с однородными членами.
Различение простых и сложных предложений. 

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости, использование разных способов выбора написания в зависимости от места орфограммы в слове. Использование орфографического словаря.

Применение правил правописания:

·сочетания жи—ши1,ча—ща, чу—щу в положении под ударением;

·сочетания чк—чн, чт, щн;

·перенос слов;

·прописная буква в начале предложения, в именах собственных;

·проверяемые безударные гласные в корне слова;

·парные звонкие и глухие согласные в корне слова;

·непроизносимые согласные;

·непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне слов);

·гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках;

·разделительные ъ и ь;

·мягкий знак после шипящих на конце имён существительных (ночь,нож,рожь,мышь);

·безударные падежные окончания имён существительных (кроме существительных на мя, ий, ья, ье, ия, ов, ин);

·безударные окончания имён прилагательных;

·раздельное написание предлогов с личными местоимениями;

·нес глаголами;

·мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2 го лица единственного числа (пишешь, учишь);

·мягкий знак в глаголах в сочетании  ться;

·безударные личные окончания глаголов;

·раздельное написание предлогов с другими словами;

·знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный знаки;

·знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами.

Развитие речи. Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит общение.

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения, его аргументация. Овладение основными умениями ведения разговора(начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т.п.). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения(приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой).

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на определённую тему с использованием разных типов речи (описание, повествование, рассуждение).

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста.

Последовательность предложений в тексте.

Последовательность частей текста (абзацев).

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование порядка предложений и частей текста (абзацев).

План текста. Составление планов к данным текстам. Создание собственных текстов по предложенным планам.

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности.

Знакомство с жанрами письма и поздравления.

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с учётом точности, правильности, богатства и выразительности письменной речи; использование в текстах синонимов и антонимов.

Знакомство с основными видами изложений (без заучивания определений): изложения подробные и выборочные.

2. Литературное чтение. 
Виды речевой и читательской деятельности 
Аудирование(слушание)
Восприятие на слух звучащей речи (высказывание собеседника, чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, умение отвечать на вопросы по содержанию услышанного произведения, определение последовательности событий, осознание цели речевого высказывания, умение задавать вопрос по услышанному учебному, научно познавательному и художественному произведению.
Чтение 
Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному правильному чтению целыми словами вслух(скорость чтения в соответствии с индивидуальным темпом чтения),постепенное увеличение скорости чтения. Установка на нормальный для читающего темп беглости, позволяющий ему осознать текст. Соблюдение орфоэпических и интонационных норм чтения, чтение предложений с интонационным выделением знаков препинания. Понимание смысловых особенностей разных по виду и типу текстов, передача их с помощью интонирования.

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных по объёму и жанру произведений).Определение вида чтения (изучающее, ознакомительное, просмотровое, выборочное). Умение находить в тексте необходимую информацию. Понимание особенностей разных видов чтения: факта, описания, дополнения высказывания и др.

Работа с разными видами текста. Общее представление о разных видах текста: художественных, учебных, научно-популярных— и их сравнение. Определение целей создания этих видов текста. Особенности фольклорного текста.

Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений. Прогнозирование содержания книги по её названию и оформлению.

Самостоятельное определение темы, главной мысли, структуры; деление текста на смысловые части, их озаглавливание. Умение работать с разными видами информации.

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, выступать по теме, слушать выступления товарищей, дополнять ответы по ходу беседы, используя текст. Привлечение справочных и иллюстративно-изобразительных материалов.

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. Книга как источник необходимых знаний. Первые книги на Руси и начало книгопечатания(общее представление). Книга учебная, художественная, справочная. Элементы книги: содержание или оглавление, титульный лист, аннотация, иллюстрации. Виды информации в книге: научная, художественная (с опорой на внешние показатели книги, её справочно-иллюстративный материал).

Типы книг (изданий):книга произведение, книга сборник, собрание сочинений, периодическая печать, справочные издания (справочники, словари, энциклопедии).

Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого доступа к детским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное пользование соответствующими возрасту словарями и справочной литературой.

Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия произведения, его адекватное соотношение с содержанием. Определение особенностей художественного текста: своеобразие выразительных средств языка(с помощью учителя).Осознание того, что фольклор есть выражение общечеловеческих нравственных правил и отношений.

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации поведения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия «Родина»,представления о проявлении любви к Родине в литературе разных народов(на примере народов России).Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов. Самостоятельное воспроизведение текста с использованием выразительных средств языка: последовательное воспроизведение эпизода с использованием специфической для данного произведения лексики (по вопросам учителя),рассказ по иллюстрациям, пересказ.

Характеристика героя произведения с использованием художественно-выразительных средств данного текста. Нахождение в тексте слов и выражений, характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью учителя), мотивы поступка персонажа. Сопоставление поступков героев по аналогии или по контрасту. Выявление авторского отношения к герою на основе анализа текста, авторских помет, имён героев.

Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, выраженные через поступки и речь.

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, выборочный и краткий (передача основных мыслей).

Подробный пересказ текста: определение главной мысли фрагмента, выделение опорных или ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ эпизода; деление текста на части, определение главной мысли каждой части и всего текста, озаглавливание каждой части и всего текста, составление плана в виде назывных предложений из текста, в виде вопросов, в виде самостоятельно сформулированного высказывания.

Самостоятельный выборочный пересказ по заданному фрагменту: характеристика героя произведения(отбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить рассказ о герое),описание места действия (выбор слов, выражений в тексте, позволяющих составить данное описание на основе текста).Вычленение и сопоставление эпизодов из разных произведений по общности ситуаций, эмоциональной окраске, характеру поступков героев.

Работа с учебными, научно-популярными и другими текстами. Понимание заглавия произведения; адекватное соотношение с его содержанием. Определение особенностей учебного и научно-популярного текста (передача информации).Понимание отдельных, наиболее общих особенностей текстов былин, легенд, библейских рассказов (по отрывкам или небольшим текстам). Знакомство с простейшими приёмами анализа различных видов текста: установление причинно-следственных связей. Определение главной мысли текста. Деление текста на части. Определение микротем. Ключевые или опорные слова. Построение алгоритма деятельности по воспроизведению текста. Воспроизведение текста с опорой на ключевые слова, модель, схему. Подробный пересказ текста. Краткий пересказ текста (выделение главного в содержании текста).
Говорение (культура речевого общения) 

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; выслушивать, не перебивая, собеседника и в вежливой форме высказывать свою точку зрения по обсуждаемому произведению (учебному, научно-познавательному, художественному тексту). Доказательство собственной точки зрения с опорой на текст или собственный опыт. Использование норм речевого этикета в условиях  внеучебного общения. Знакомство с особенностями национального этикета на основе фольклорных произведений.

Работа со словом (распознавать прямое и переносное значения слов, их многозначность),целенаправленное пополнение активного словарного запаса.

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое высказывание небольшого объёма с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в виде(форме) ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача содержания прочитанного или прослушанного с учётом специфики научно-популярного, учебного и художественного текста. Передача впечатлений (из повседневной жизни, художественного произведения, изобразительного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, повествование). Самостоятельное построение плана собственного высказывания. Отбор и использование выразительных средств языка (синонимы, антонимы, сравнение) с учётом особенностей монологического высказывания.

Устное сочинение как продолжение прочитанного произведения, отдельных его сюжетных линий, короткий рассказ по рисункам либо на заданную тему.
Письмо (культура письменной речи) 

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку(отражение темы, места действия, характеров героев), использование в письменной речи выразительных средств языка(синонимы, антонимы, сравнение) в мини-сочинениях(повествование, описание, рассуждение),рассказ на заданную тему, отзыв.
Круг детского чтения 

Произведения устного народного творчества разных народов России. Произведения классиков отечественной литературы XIX—ХХ вв., классиков детской литературы, произведения современной отечественной (с учётом многонационального характера России) и зарубежной литературы, доступные для восприятия младших школьников.

Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая, фантастическая, научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; детские периодические издания (по выбору).

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о Родине, природе, детях, братьях наших меньших, добре и зле, юмористические произведения.
Литературоведческая пропедевтика

(практическое освоение) 

Нахождение в тексте, определение значения в художественной речи (с помощью учителя) средств выразительности: синонимов, антонимов, эпитетов, сравнений, метафор, гипербол.

Ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение, художественный образ, искусство слова, автор (рассказчик), сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, поступки, мысли; отношение автора к герою.

Общее представление о композиционных особенностях построения разных видов рассказывания: повествование (рассказ), описание (пейзаж, портрет, интерьер), рассуждение (монолог героя, диалог героев).

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение особенностей стихотворного произведения (ритм, рифма).

Фольклор и авторские художественные произведения (различение).

Жанровое разнообразие произведений. Малые фольклорные формы (колыбельные песни, потешки, пословицы и поговорки, загадки) — узнавание, различение, определение основного смысла. Сказки (о животных, бытовые, волшебные).  Художественные особенности сказок: лексика, построение (композиция). Литературная (авторская) сказка.

Рассказ, стихотворение, басня — общее представление о жанре, особенностях построения и выразительных средствах.

3. Математика
Числа и величины
Счёт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и разряды. Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения.

Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы (грамм, килограмм, центнер, тонна),вместимости (литр), времени (секунда, минута, час). Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. Доля величины (половина, треть,  четверть, десятая, сотая, тысячная).
Арифметические действия
Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением, вычитанием, умножением и делением. Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. Деление с остатком.

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в числовых выражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств арифметических действий в вычислениях(перестановка и группировка слагаемых в сумме, множителей в произведении; умножение суммы и разности на число).

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначных чисел. 

Способы проверки правильности вычислений(алгоритм, обратное действие, оценка достоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе).
Работа с текстовыми задачами
Решение текстовых задач арифметическим способом. Задачи, содержащие отношения«больше (меньше)на¼», «больше(меньше) в¼».Зависимости между величинами, характеризующими процессы движения, работы, купли продажи и др. Скорость, время, путь; объём работы, время, производительность труда; количество товара, его цена и стоимость и др. Планирование хода решения задачи. Представление текста задачи(схема, таблица, диаграмма и другие модели).

Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле.
Пространственные отношения. Геометрические фигуры
Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше—ниже, слева—справа, сверху—снизу, ближе—дальше, между и пр.). Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Использование чертёжных инструментов для выполнения построений. Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар, параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус.
Геометрические величины
Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины (мм, см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра многоугольника.

Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см2,дм2,м2).Точное и приближённое измерение площади геометрической фигуры. Вычисление площади прямоугольника.

Работа с информацией
Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом),измерением величин; фиксирование, анализ полученной информации.

Построение простейших выражений с помощью логических связок и слов(«и»; «не»; «если...то¼»; «верно/неверно, что¼»; «каждый»;«все»; «некоторые»);истинность утверждений.

Составление конечной последовательности(цепочки) предметов, чисел, геометрических фигур и др. по правилу. Составление, запись и выполнение простого алгоритма, плана поиска информации.

Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных таблицы. чтение столбчатой диаграммы. Создание простейшей информационной модели (схема, таблица, цепочка).

4. Окружающий мир
Человек и природа
Природа— это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов(цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза.

Вещество— то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами.

Звёзды и планеты. Солнце— ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли. Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. Ориентирование на местности. Компас.

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена года, их особенности(на основе наблюдений).Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены времён года. Смена времён года в родном крае на основе наблюдений.

Погода, её составляющие(температура воздуха, облачность, осадки, ветер).Наблюдение за погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей.

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений).

Водоёмы, их разнообразие(океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. Водоёмы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений).

Воздух— смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека.

Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе.

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края(2-3 примера).

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека.

Растения, их разнообразие. части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). Условия, необходимые для жизни растения(свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений.

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных(воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных животных (хищные, растительноядные, всеядные).Размножение животных (насекомые, рыбы, птицы, звери). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, их названия, краткая характеристика на основе наблюдений.

Лес, луг, водоём —единство живой и неживой природы(солнечный свет, воздух, вода, почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные— распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края(2—3 примера на основе наблюдений).

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы).

Человек— часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы посредством практической деятельности. Народный календарь(приметы, поговорки, пословицы),определяющий сезонный труд людей.

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, её значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за сохранность природы.

Общее представление о строении тела человека. Системы органов(опорно-двигательная,пищеварительная,дыхательная,кровеносная,нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, уважительное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них.
Человек и общество
Общество— совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные ценности —основа жизнеспособности общества.

Человек— член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как складывается и развивается культура общества и каждого его члена. Общее представление о вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения с представителями разных национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир человека: общее представление о человеческих свойствах и качествах.

Семья— самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — долг каждого человека. Хозяйство семьи. Родословная. Имена и фамилии членов семьи. Составление схемы родословного древа, истории семьи. Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира.

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Оценка великой миссии учителя в культуре народов России и мира. Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня школьника.

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и других общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владеющим русским языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей обстановке.

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство.

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, телефон, электронная почта, аудио- и видеочаты, форум.

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. Избирательность при пользовании средствами массовой информации в целях сохранения духовно-нравственного здоровья.
Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание понятий «Родина»,«Отечество»,«Отчизна». Государственная символика России: Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция— Основной закон Российской Федерации. Права ребёнка.

Президент Российской Федерации —глава государства. Ответственность главы государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан.

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 Mарта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей, День народного единства, День Конституции. Праздники и памятные даты своего региона. Оформление плаката или стенной газеты к общественному празднику.

Россия на карте, государственная граница России.

Москва— столица России. Святыни Москвы— святыни России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.).Герб Москвы. Расположение Москвы на карте.

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца России (по выбору).Святыни городов России

Россия— многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характерные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: православие, ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим народам, их религии, культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных детских игр народов своего края.

Родной край — частица России. Родной город (населённый пункт), регион(область, край, республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка.

История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины быта, труда, духовно-нравственные и культурные традиции людей в разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории и культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность историко-культурного наследия своего края.

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, религий на Земле. Знакомство с 3—4 (несколькими)странами (с контрастными особенностями): название, расположение на политической карте, столица, главные достопримечательности.
Правила безопасной жизни
Ценность здоровья и здорового образа жизни.

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством, водой.

Правила безопасного поведения в природе.

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный долг каждого человека.

5. Основы религиозных культур и светской этики
Данная предметная область введена с 2011 г. по поручению Президента Российской Федерации Д.А. Медведева от 2 августа 2009 г. 

Комплексный учебный курс дифференцируется по модулям: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддистской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы православной культуры», «Основы светской этики». Предметное содержание курса должно соответствовать образовательным и воспитательным целям, а также интересам и возрастным особенностям обучающихся на ступени начального общего образования, иметь примерно одинаковую структуру и направленность, отражающую важнейшие основы религиозных культур и светской этики, связанные с духовно-нравственным развитием и воспитанием.

Обучающиеся по своему желанию и с согласия родителей (законных представителей выбирают для изучения один из модулей.

В 2017 – 2018 учебном году выбран модуль: «Основы православной культуры».
6. Изобразительное искусство 
Виды художественной деятельности

Восприятие произведений искусства. Особенности художественного творчества: художник и зритель. Образная сущность искусства: художественный образ, его условность, передача общего через единичное. Отражение в произведениях пластических искусств общечеловеческих идей о нравственности и эстетике: отношение к природе, человеку и обществу. Фотография и произведение изобразительного искусства: сходство и различия. Человек, мир природы в реальной жизни: образ человека, природы в искусстве. Представления о богатстве и разнообразии художественной культуры (на примере культуры народов России).Выдающиеся представители изобразительного искусства народов России(по выбору). Ведущие художественные музеи России(ГТГ, Русский музей, Эрмитаж)и региональные музеи. Восприятие и эмоциональная оценка шедевров национального, российского и мирового искусства. Представление о роли изобразительных(пластических)искусств в повседневной жизни человека, в организации его материального окружения.

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, пастель, мелки и т.·д. Приёмы работы с различными графическими материалами. Роль рисунка в искусстве: основная и вспомогательная. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами рисунка. Изображение деревьев, птиц, животных: общие и характерные черты.

Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи. Цвет— основа языка живописи. Выбор средств художественной выразительности для создания живописного образа в соответствии с поставленными задачами. Образы природы и человека в живописи.

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного образа. Элементарные приёмы работы с пластическими скульптурными материалами для создания выразительного образа (пластилин, глина — раскатывание, набор объёма, вытягивание формы). Объём— основа языка скульптуры. Основные темы скульптуры. Красота человека и животных, выраженная средствами скульптуры.

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для художественного конструирования и моделирования(пластилин, бумага, картон и др.). Элементарные приёмы работы с различными материалами для создания выразительного образа (пластилин— раскатывание, набор объёма, вытягивание формы; бумага и картон — сгибание, вырезание).Представление о возможностях использования навыков художественного конструирования и моделирования в жизни человека.

Декоративно-прикладное искусство. Истоки декоративно-прикладного искусства и его роль в жизни человека. Понятие о синтетичном характере народной культуры(украшение жилища, предметов быта, орудий труда, костюма; музыка, песни, хороводы; былины, сказания, сказки).Образ человека в традиционной культуре. Представления народа о мужской и женской красоте, отражённые в изобразительном искусстве ,сказках,  песнях .Сказочные  образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве(цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стекле и т.д.). Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России (с учётом местных условий).

Азбука искусства (обучение основам художественной грамоты). Как говорит искусство?

Композиция. Элементарные приёмы композиции на плоскости и в пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль и диагональ в построении композиции. Пропорции и перспектива. Понятия: линия горизонта, ближе — больше, дальше — меньше, загораживания. Роль контраста в композиции: низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое, тёмное и светлое, спокойное и динамичное и т. д. Композиционный центр (зрительный центр композиции).Главное и второстепенное в композиции. Симметрия и асимметрия.

Цвет. Основные и составные цвета. Тёплые и холодные цвета. Смешение цветов. Роль белой и чёрной красок в эмоциональном звучании и выразительности образа. Эмоциональные возможности цвета. Практическое овладение основами цветоведения. Передача с помощью цвета характера персонажа, его эмоционального состояния.

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, плавные, острые, закруглённые спиралью, летящие) и их знаковый характер. Линия, штрих, пятно и художественный образ. Передача с помощью линии эмоционального состояния природы, человека, животного.

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и в пространстве. Сходство и контраст форм. Простые геометрические формы. Природные формы. Трансформация форм. Влияние формы предмета на представление о его характере. Силуэт.

Объём. Объём в пространстве и объём на плоскости. Способы передачи объёма. Выразительность объёмных композиций.

Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный и т.·д.). Ритм линий, пятен, цвета. Роль ритма в эмоциональном звучании композиции в живописи и рисунке. Передача движения в композиции с помощью ритма элементов. Особая роль ритма в декоративно-прикладном искусстве.

Значимые темы искусства. О чём говорит искусство?

Земля— наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений, различение их характера и эмоциональных состояний. Разница в изображении природы в разное время года, суток, в различную погоду. Жанр пейзажа. Пейзажи разных географических широт. Использование различных художественных материалов и средств для создания выразительных образов природы. Постройки в природе: птичьи гнёзда, норы, ульи, панцирь черепахи, домик улитки и т. д.

Восприятие и эмоциональная оценка шедевров русского и зарубежного искусства, изображающих природу. Общность тематики, передаваемых чувств, отношения к природе в произведениях авторов-представителей разных культур, народов, стран(например,А.·К.·Саврасов,И.·И.·Левитан,И.·И.·Шишкин,Н.·К.·Рерих,К.·Моне, П.·Сезанн, В. Ван Гог и др.).

Знакомство с несколькими наиболее яркими культурами мира, представляющими разные народы и эпохи (например, Древняя Греция, средневековая Европа, Япония или Индия). Роль природных условий в характере культурных традиций разных народов мира. Образ человека в искусстве разных народов. Образы архитектуры и декоративно-прикладного искусства.

Родина моя — Россия. Роль природных условий в характере традиционной культуры народов России. Пейзажи родной природы. Единство декоративного строя в украшении жилища, предметов быта, орудий труда, костюма. Связь изобразительного искусства с музыкой, песней, танцами, былинами, сказаниями, сказками. Образ человека в традиционной культуре. Представления народа о красоте человека (внешней и духовной),отражённые в искусстве. Образ защитника Отечества.

Человек и человеческие взаимоотношения. Образ человека в разных культурах мира. Образ современника. Жанр портрета. Темы любви, дружбы, семьи в искусстве. Эмоциональная и художественная выразительность образов персонажей, пробуждающих лучшие человеческие чувства и качества: доброту, сострадание, поддержку, заботу, героизм, бескорыстие и т.д. Образы персонажей, вызывающие гнев, раздражение, презрение.

Искусство дарит людям красоту. Искусство вокруг нас сегодня. Использование различных художественных материалов и средств для создания проектов красивых, удобных и выразительных предметов быта, видов транспорта. Представление о роли изобразительных(пластических)искусств в повседневной жизни человека, в организации его материального окружения. Отражение в пластических искусствах природных, географических условий, традиций, религиозных верований разных народов (на примере изобразительного и декоративно-прикладного искусства народов России). Жанр натюрморта. Художественное конструирование и оформление помещений и парков, транспорта и посуды, мебели и одежды, книг и игрушек.

Опыт художественно-творческой деятельности

Участие в различных видах изобразительной, декоративно-прикладной и художественно-конструкторской деятельности.

Освоение основ рисунка, живописи, скульптуры, декоративно-прикладного искусства. Изображение с натуры, по памяти и воображению (натюрморт, пейзаж, человек ,животные, растения).

Овладение основами художественной грамоты: композицией, формой, ритмом, линией, цветом, объёмом, фактурой.

Создание моделей предметов бытового окружения человека. Овладение элементарными навыками лепки и бумагопластики.

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла в рисунке, живописи, аппликации, скульптуре, художественном конструировании.

Передача настроения в творческой работе с помощью цвета, тона, композиции, пространства, линии, штриха, пятна, объёма, фактуры материала.

Использование в индивидуальной и коллективной деятельности различных художественных техник и материалов: коллажа, граттажа, аппликации, компьютерной анимации, натурной мультипликации, фотографии, видеосъёмки, бумажной пластики, гуаши, акварели, пастели, восковых мелков, туши, карандаша, фломастеров, пластилина, глины, подручных и природных материалов.

Участие в обсуждении содержания и выразительных средств произведений изобразительного искусства, выражение своего отношения к произведению.

7. Музыка
Музыка в жизни человека. Истоки возникновения музыки. Рождение музыки как естественное проявление человеческого состояния. Звучание окружающей жизни, природы, настроений, чувств и характера человека.

Обобщённое представление об основных образно-эмоциональных сферах музыки и о многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, танец, марш и их разновидности. Песенность, танцевальность, маршевость. Опера, балет, симфония, концерт, сюита, кантата, мюзикл.

Отечественные народные музыкальные традиции. Творчество народов России. Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа, обряды, скороговорки, загадки, игры-драматизации. Историческое прошлое в музыкальных образах. Народная и профессиональная музыка. Сочинения отечественных композиторов о Родине. Духовная музыка в творчестве композиторов.

Основные закономерности музыкального искусства. Интонационно-образная природа музыкального искусства. Выразительность и изобразительность в музыке. Интонация как озвученное состояние, выражение эмоций и мыслей человека.

Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различие. Интонация —источник музыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности(мелодия, ритм, темп, динамика, тембр, лад и др.).

Музыкальная речь как способ общения между людьми, её эмоциональное воздействие. Композитор— исполнитель— слушатель. Особенности музыкальной речи в сочинениях композиторов, её выразительный смысл. Нотная запись как способ фиксации музыкальной речи. Элементы нотной грамоты.

Развитие музыки — сопоставление и столкновение чувств и мыслей человека, музыкальных интонаций, тем, художественных образов. Основные приёмы музыкального развития (повтор и контраст).

Формы построения музыки как обобщённое выражение художественно-образного содержания произведений. Формы одночастные, двух и трёхчастные, вариации, рондо и др.

Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. Общие представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и инструментальные коллективы, ансамбли песни и танца. Выдающиеся исполнительские коллективы (хоровые, симфонические). Музыкальные театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей: радио и телепередачи, видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD).

Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая. Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный. Музыкальные инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов.

Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. Многообразие этнокультурных, исторически сложившихся традиций. Региональные музыкально-поэтические традиции: содержание, образная сфера и музыкальный язык.
8. Технология
1. Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов России (на примере2—3 народов). Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства разных народов, отражающие природные, географические и социальные условия конкретного народа.

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии; традиции и творчество мастера в создании предметной среды (общее представление).

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации(из учебника и других дидактических материалов),её использование в организации работы. Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых группах, осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей (руководитель и подчинённый).

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые и индивидуальные проекты. Культура межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной деятельности— изделия, услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и т. п.

Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам.

2.·Технология ручной обработки материалов1. Элементы графической грамоты

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных физических, механических и технологических свойств доступных материалов. Многообразие материалов и их практическое применение в жизни.

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия.

Инструменты и приспособления для обработки материалов(знание названий используемых инструментов),выполнение приёмов их рационального и безопасного использования.
Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и назначения изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; подбор материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. Называние и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов: разметка деталей(на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и другие виды соединения), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). Выполнение отделки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов России (растительный, геометрический и другие орнаменты).

Использование измерений и построений для решения практических задач. Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, развёртка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линия надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). Чтение условных графических изображений. Разметка деталей с опорой на простейший чертёж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме.

3. Конструирование и моделирование

Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-либо изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее представление). Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования к изделию (соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению изделия).

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям(технико-технологическим,функциональным,декоративно-художественным и пр.). Конструирование и моделирование на компьютере и в интерактивном конструкторе.
9. Физическая культура
Знания о физической культуре
Физическая культура. Физическая культура как система разнообразных форм занятий физическими упражнениями по укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, прыжки, лазанье, ползание, ходьба на лыжах, плавание как жизненно важные способы передвижения человека.

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря.

Из истории физической культуры. История развития физической культуры и первых соревнований Особенности физической культуры разных народов. Её связь с природными,географическими особенностями, традициями и обычаями народа. Связь физической культуры с трудовой и военной деятельностью.

Физические упражнения.Физические упражнения,их влияние на физическое развитие и развитие физических качеств. Физическая подготовка и её связь с развитием основных физических качеств. Характеристика основных физических качеств: силы,быстроты,выносливости,гибкости и равновесия.

Физическая нагрузка и её влияние на повышение частоты сердечных сокращений.
Способы физкультурной деятельности
Самостоятельные занятия. Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих процедур, комплексов упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища, развития основных физических качеств; проведение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкультминутки).

Самостоятельные наблюдения за физическим развитием и физической подготовленностью. Измерение длины и массы тела, показателей осанки и физических качеств. Измерение частоты сердечных сокращений во время выполнения физических упражнений.

Самостоятельные игры и развлечения .Организация и проведение подвижных игр(на спортивных площадках и в спортивных залах).
Физическое совершенствование
Физкультурно-оздоровительная деятельность. Комплексы физических упражнений для утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и коррекции нарушений осанки.

Комплексы упражнений на развитие физических качеств.

Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз.

Спортивно-оздоровительная деятельность. Гимнастика с основами акробатики. Организующие команды и приёмы Строевые действия в шеренге и колонне; выполнение строевых команд.
Акробатические упражнения. Упоры; седы; упражнения в группировке; перекаты; стойка на лопатках; кувырки вперёд и назад; гимнастический мост.
Акробатические комбинации.

 Например:1) мост из положения лёжа на спине, опуститься в исходное положение, переворот в положение лёжа на животе, прыжок с опорой на руки в упор присев; 2) кувырок вперёд в упор присев, кувырок назад в упор присев, из упора присев кувырок назад до упора на коленях с опорой на руки, прыжком переход в упор присев, кувырок вперёд.
Упражнения на низкой гимнастической перекладине: висы перемахи.
Гимнастическая комбинация. Например, из виса стоя присев толчком двумя ногами перемах, согнув ноги, в вис сзади согнувшись, опускание назад в вис стоя и обратное движение через вис сзади согнувшись со сходом вперёд ноги.
Опорный прыжок с разбега через гимнастического козла.
Гимнастические упражнения прикладного характера. Прыжки со скакалкой. Передвижение  по гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с элементами лазанья и перелезания, переползания, передвижение по наклонной гимнастической скамейке.
Лёгкая атлетика. Беговые упражнениия :с высоким подниманием бедра, прыжками и с ускорением, с изменяющимся направлением движения, из разных исходных положений; челночный бег; высокий старт с последующим ускорением.
Прыжковые упражнения: на одной ноге и двух ногах на месте и с продвижением; в длину и высоту; спрыгивание и запрыгивание.
Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами.
Метание :малого мяча в вертикальную цель и на дальность.
Лыжные гонки. Передвижение на лыжах; повороты;    спуски; подъёмы        ;торможение.

.
Подвижные и спортивные игры. На материале гимнастики с основами акробатики:
игровые задания с использованием строевых упражнений,

упражнений на внимание,

силу, ловкость и координацию.
На материале лёгкой атлетики:
прыжки, бег, метания и броски; упражнения на координацию,выносливость и быстроту.
На материале лыжной подготовки: эстафеты в передвижении на лыжах, упражнения на выносливость и координацию.
На материале спортивных игр:

Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; ведение мяча; подвижные игры на материале футбола.

Баскетбо:л специальные передвижения без мяча; ведение мяча; броски мяча в корзину; подвижные игры на материале баскетбола.

Волейбол: подбрасывание мяча; подача мяча; приём и передача мяча;подвижные игры на материале волейбола. Подвижные игры разных народов.
Общеразвивающие упражнения
На материале гимнастики с основами акробатики
Развитие гибкости: широкие стойки на ногах; ходьба с включением широкого шага,глубоких  выпадов,в приседе, со взмахом ногами;наклоны вперёд,назад, в сторону в стойках на ногах, в седах;  выпады и полушпагаты на месте; «выкруты»с гимнастической палкой, скакалкой; высокие взмахи поочерёдно и попеременно правой и левой ногой, стоя у гимнастической стенки и при передвижениях; комплексы упражнений, включающие в себя максимальное сгибание и прогибание туловища (в стойках и седах);индивидуальные комплексы по развитию гибкости.
Развитие координации: произвольное преодоление простых препятствий; передвижение с резко изменяющимся направлением и остановками в заданной позе; ходьба по гимнастической скамейке, низкому гимнастическому бревну с меняющимся темпом и длиной шага, поворотами и приседаниями; воспроизведение заданной игровой позы; игры на переключение внимания, на расслабление мышц рук, ног, туловища (в положениях стоя и лёжа, сидя); жонглирование малыми предметами; преодоление полос препятствий, включающее в себя висы, упоры, простые прыжки, перелезание через горку матов; комплексы упражнений на координацию с асимметрическими и последовательными движениями руками и ногами;                    равновесие типа «ласточка»на широкой опоре с фиксацией равновесия; упражнения на переключение внимания и контроля с одних звеньев тела на другие; упражнения на расслабление отдельных мышечных групп; передвижение шагом, бегом, прыжками в разных направлениях по намеченным ориентирам и по сигналу.
Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с заданной осанкой; виды стилизованной ходьбы под музыку; комплексы корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), на контроль осанки в движении, положений тела и его звеньев стоя, сидя, лёжа; комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета.
Развитие силовых способностей: динамические упражнения с переменой опоры на руки и ноги, на локальное развитие мышц туловища с использованием веса тела и дополнительных отягощений(набивные мячи до 1·кг, гантели до·100·г, гимнастические палки и булавы),комплексы упражнений с постепенным включением в работу основных мышечных групп и увеличивающимся отягощением; лазанье с дополнительным отягощением на поясе (по гимнастической стенке и наклонной гимнастической скамейке в упоре на коленях и в упоре присев); перелезание и перепрыгивание через препятствия с опорой на руки; подтягивание в висе стоя и лёжа; отжимание лёжа с опорой на гимнастическую скамейку; прыжковые упражнения с предметом в руках (с продвижением вперёд поочерёдно на правой и левой ноге, на месте вверх и вверх с поворотами вправо и влево),прыжки вверх вперёд толчком одной ногой и двумя ногами о гимнастический мостик; переноска партнёра в парах.

На материале лёгкой атлетики
Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по ограниченной опоре; пробегание  коротких отрезков из разных исходных положений; прыжки через скакалку на месте на одной ноге и двух ногах поочерёдно.
Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с максимальной скоростью с высокого старта, из разных исходных положений; челночный бег; бег с горки в максимальном темпе; ускорение из разных исходных положений; броски в стенку и ловля теннисного мяча в максимальном темпе, из разных исходных положений, с поворотами.
Развитие выносливости: равномерный бег в режиме умеренной интенсивности, чередующийся с ходьбой, с бегом в режиме большой интенсивности, с ускорениями; повторный бег с максимальной скоростью на дистанцию 30 м(с сохраняющимся или изменяющимся интервалом отдыха); бег на дистанцию до400 м; равномерный6 минутный бег.
Развитие силовых способностей: повторное выполнение многоскоков; повторное преодоление препятствий(15—20 см); передача набивного мяча(1·кг) в максимальном темпе, по кругу, из разных исходных положений; метание набивных мячей (1—2 кг) одной рукой и двумя руками из разных исходных положений и различными способами(сверху, сбоку, снизу, от груди);повторное выполнение беговых нагрузок в горку; прыжки в высоту на месте с касанием рукой подвешенных ориентиров; прыжки с продвижением вперёд (правым и левым боком),с доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам в полуприседе и приседе; запрыгивание с последующим спрыгиванием.

На материале лыжных гонок
Развитие координации: перенос тяжести тела с лыжи на лыжу (на месте, в движении, прыжком с опорой на палки); комплексы общеразвивающих упражнений с изменением поз тела, стоя на лыжах; скольжение на правой (левой)ноге после двух-трёх шагов; спуск с горы с изменяющимися стойками на лыжах; подбирание предметов во время спуска в низкой стойке.
Развитие выносливости: передвижение на лыжах в режиме умеренной интенсивности, в чередовании с прохождением отрезков в режиме большой интенсивности,  ускорениями; прохождение тренировочных дистанций.

При адаптации программ основное внимание обращалось на овладение детьми

практическими умениями и навыками, на уменьшение объема теоретических сведений,

включение отдельных тем или целых разделов в материалы для обзорного,

ознакомительного или факультативного изучения.

                               Основная школа.

 Литература
Основа уроков литературы — работа с текстом художественного произведения,

постижение авторского понимания окружающего мира, человеческих отношений.

Программа V—VIII классов является продолжением курса чтения в начальных классах,

задачей обучения является развитие у детей с ЗПР интереса к чтению, любви к литературе,совершенствование навыка чтения, привитие первоначального умения анализировать произведения с целью углубления их эстетического восприятия.

В V—VIII классах предусмотрено чтение и изучение отдельных произведений устного

народного творчества, русской и советской литературы, а также произведений зарубежных писателей.

В IX классе программа предлагает изучение монографических и обзорных тем на историко-литературной основе.

Произведения художественной литературы звучат на уроках в чтении учителя и

учащихся. Анализ произведений основывается на постоянном обращении к тексту. Работа над произведениями требует дополнительного, сравнительно с массовой школой, времени, что обусловлено трудностями, испытываемыми детьми с ЗПР при овладении навыками чтения, а также недостаточным пониманием и эстетическим восприятием прочитанного.

В процессе преподавания учитель практически знакомит детей с основными теоретико-

литературными сведениями, не прибегая к сложным литературоведческим определениям. В целях расширения кругозора, углубления литературного образования школьников проводятся уроки внеклассного чтения по произведениям, указанным в обзорных темах для ознакомительного чтения, а также в рекомендательных списках, которые учитель найдет в программе массовой

школы. Там же указаны основные виды устных и письменных работ по развитию речи детей и межпредметные связи уроков литературы. В этой программе также изложено конкретное содержание работы над теми произведениями, которые изучаются на уроках литературы в V—IX классах специальных школ и в классах выравнивания для детей с ЗПР. Распределение изучаемого материала по классам, а также примерный расчет учебного времени на их изучение представлены в тематическом планировании.                            Математика
Изучение математики в V—IX классах базируется на математической подготовке,

полученной учащимися в начальной школе.

Основной задачей обучения математике в специальной школе и классах выравнивания,

как и в общеобразовательной школе, является обеспечение прочных и сознательных

математических знаний и умений, необходимых учащимся в повседневной жизни и будущей трудовой деятельности.

Важнейшими коррекционными задачами курса математики являются развитие логического мышления и речи учащихся, формирование у них навыков умственного труда — планирование работы, поиск рациональных путей ее выполнения, осуществление самоконтроля. Школьники должны научиться грамотно и аккуратно делать математические записи, уметь объяснить их.

Дети с ЗПР из-за особенностей своего психического развития трудно усваивают

программу по математике в старших классах. В связи с этим в программу общеобразовательной школы- внесены некоторые изменения: усилены разделы, связанные с повторением пройденного материала, увеличено количество упражнений и заданий, связанных с практической При адаптации программ основное внимание обращалось на овладение детьми практическими умениями и навыками, на уменьшение объема теоретических сведений, включение отдельных тем или целых разделов в материалы для обзорного, ознакомительного или факультативного изучения.
История
Курс истории в школе — необходимое звено в образовании и воспитании учащихся.

Задачей курса является вооружение детей знаниями о развитии общества с древнейших

времен до наших дней, формирование понимания закономерностей общественного развития.

Изучение истории служит воспитанию у учащихся высоких нравственных качеств,

патриотизма и интернационализма. На уроках истории развивается творческое мышление

учащихся, их познавательная активность, самостоятельность суждений. Важно стимулировать интерес школьников к производству, науке, искусству, развивать умение самостоятельно пополнять свои знания, в том числе — из источников внеурочной информации.

Изучение школьного курса истории представляет значительные трудности для детей с

ЗПР в силу особенностей их познавательной деятельности. Для этих детей характерны

недостаточный уровень развития логического мышления, затруднения в установлении

причинно-следственных связей, сниженная память, отставание в развитии речи. В связи с этим учащиеся замедленно овладевают необходимыми обобщенными историческими,

представлениями и понятиями, плохо запоминают историческую периодизацию и хронологию, затрудняются в анализе и обобщении конкретных исторических фактов, в понимании закономерностей общественного развития.

На уроках истории школьники нуждаются в специально организованной помощи,

направленной на то, чтобы облегчить им усвоение учебного материала. Рекомендуется

некоторая разгрузка программы за счет освобождения от слишком сложного для них или не имеющего первостепенного значения материала, от излишней детализации.

Высвобождающееся время рекомендуется использовать для изучения и разбора особо

значимых исторических фактов, для группировки материала по историко-региональному

признаку, его систематизации, а также для привлечения краеведческого материала и сведений о современных событиях в жизни своего города, района, области, республики.

Учителю рекомендуется активно привлекать дополнительный наглядный материал,

технические средства обучения, а также учить детей работать с учебником. Большую роль в обучении детей с ЗПР играет максимальное использование контурных карт, составление

разнообразных опорных «памяток>, словариков, таблиц и схем; определенный эффект

достигается привлечением произведений художественной литературы и живописи,

организацией экскурсий в музеи, к памятникам истории, на производство.

Преподавание истории в V—IX классах ведется по программам общеобразовательной
школы.
Английский язык
Готовность к обучению иностранному языку у детей с ЗПР несколько снижена, что

обусловлено недостаточной дифференцированностью восприятия, бедностью сферы образов- представлений, непрочностью связи между вербальной и невербальной сферами, слабостью развития познавательных процессов: памяти, мышления, речи.

При изучении иностранного языка дети с ЗПР испытывают определенные трудности:

замедленно происходит усвоение лексического материала, синтаксических конструкций и их активное использование в устной речи; затруднено восприятие грамматических категорий и их применение на практике; характерно возникновение проблем при слушании (аудировании) устной речи, особенно связных текстов, а также трудностей во вне ситуативном усвоении форм диалогической речи.

В процессе обучения учащиеся овладевают основными видами речевой деятельности:

чтением, говорением (устной речью), аудированием. Письмо на всех этапах обучения

используется только как средство обучения, способствующее более прочному усвоению

лексико-грамматического материала, а также совершенствованию навыков в чтении и устной речи.

В основе обучения иностранному языку детей с ЗПР лежит обучение чтению, в то

время как в общеобразовательной школе обучение строится на устной основе.

Требования к практическому владению учащимися каждым видом речевой деятельности

определяются адаптированной программой обучения в каждом классе и учитывают

индивидуальные возможности учеников.

На начальных этапах обучения необходимо продумать и подобрать материал,

направленный на создание мотивации к изучению иностранного языка. Например, детям можно предложить интересные видео или аудиопособия (например, английские учебные фильмы про Маззи, об Англии, об Австралии), встречи с переводчиками и с людьми, побывавшими в странах изучаемого языка. На урок может быть приглашен старшеклассник этой же школы, уже овладевший первоначальными навыками разговорной речи и способный их продемонстрировать.

Ввиду того, что обучение иностранному языку базируется на обучении чтению, в V

классе (наначальном этапе) устный вводный курс сокращается и параллельно с ним вводится изучение букв с тем, чтобы дети имели зрительные опоры. В дальнейшем идет опережающее, сравнительно с общеобразовательной программой, обучение чтению. Построение на этом принципе адаптированной программы обусловливается тем, что дети с ЗПР не в состоянии усваивать иностранный язык только на слух (в массовой школе в течение первых девяти недель работа идет только устно). По общеобразовательной (для массовых школ) программе в V классе только с 11-го урока начинается знакомство с буквами. По адаптированной программе

к этому времени буквы уже изучены и идет углубленная работа над чтением с использованием текстов из учебника.

Если состав учеников класса очень слабый, то введение букв алфавита можно

растянуть, давая по две буквы в уро« или посвящая урок только закреплению изученных букв.

При этом целесообразно закреплять знание букв, обыгрывая или пропевая их в простых

инсценировках типа:

— I аm В. Апd уои?

— I аm С.

— Wе аге В. аnd С.

В программе V класса нет четко разработанных тематических разделов. Основной

акцент делается на усвоении детьми лексических и синтаксических единиц, подобранных для конкретной обыгрываемой ситуации.

На начальном этапе обучения английскому языку особое внимание следует уделить

подбору текстов для чтения. Необходимо тщательно отбирать лексический и грамматический минимум, учитывая посильность его усвоения и интересы детей этого возраста (возможные темы: «Любимые игрушки», «Животные — наши друзья» и т. п.). В лексический минимум можно не включать такие малоупотребительные слова, как stone, tie,а расширить интернациональную лексику, которую легко понять при чтении. Узнавание таких слов способствует развитию догадки, кроме того, закрепляются буквенно-звуковые соответствия.

Более оправданным на начальном этапе было бы также обучение речевым образцам со

смысловыми глаголами, а не только с глаголом быть. При этом детям с ЗПР легче

преодолеть трудности в понимании и использовании глагола-связки, которая отсутствует в аналогичных структурах родного языка.

Составляемые учителем микротексты желательно соотносить с картинками,

иллюстрациями и предлагать к ним проблемные задания на отгадывание, подстановку слов, выбор фактов из текста, сравнениё.

Например:

1. Посмотрите на картинку (на ней изображена девочка) и прочитайте предложения.

Заполните пропуски словами.

Тhisisa …. Нег namе is... Sheisa ...

2. Прочитайте предложения и скажите, какие ошибки допустил художник (на картинке

изображен Незнайка высокого роста и с красной шляпой на голове).

Тhis is Neznaika. He is not tall. He has a blue hat on.
Значительно изменен объем изучаемого грамматического материала. Исключены из

изучения: косвенные общие вопросы, альтернативные вопросы в косвенной форме, специальные вопросы в косвенной форме, употребление артиклей дается в ознакомительном плане.

Исключение указанного грамматического материала обусловлено его малой практической

значимостью и сложностью, которую он представляет для учащихся специальной школы. За счет освободившегося времени более детально отрабатывается материал по чтению, объем которого несколько уменьшен.

Значительно раньше рекомендуется начать обучение ведению словаря (2-я четверть)

для того, чтобы подкрепить восприятие устной речи зрительными и моторными опорами.

Письменные работы существенно сокращены, так как они в основном базируются на знании грамматического материала.

Контрольные работы в конце каждой четверти рекомендуется исключить. Это

обусловлено слабостью формирования у детей с ЗПР навыков аудирования и устной речи. В сильной группе учащихся можно проводить контроль чтения.

Начиная с VI класса, обучение иностранному языку ведется по четко разработанным

тематическим разделам. Адаптированная программа для детей с ЗПР не предлагает

сокращения тематических разделов. Однако объем изучаемого лексического, синтаксического и грамматического материала претерпевает существенные изменения.

Так, в VI классе сокращается объем лексического материала до 350 лексических единиц,

что определяется низкой способностью школьников к усвоению новых слов. Исключается

следующий грамматический материал: употребление структур с оборотом tobegoingto…, с

инфинитивом типа Iwantyoutohelpme, употребление числительных свыше 100, употребление наречий, неопределенных местоимений some, any, noи их производных. Высвобожденное время используется для более детальной проработки упражнений по чтению, развитию устной речи и доступной грамматике.

На чтение и перевод прочитанного нужно отвести побольше учебного времени. Особое

внимание следует уделить переводу, поскольку при этом дети осознают смысл прочитанного и таким образом у них исчезает боязнь перед незнакомым текстом.

Новую лексику полезно отрабатывать в предложениях и сочетать это с работой со

словарем; на дом давать не новые упражнения, а отработанные на уроке.

Если детей затрудняет усвоение перфектных форм, можно перенести изучение этого материала в VII класс, однако не следует исключать его полностью.

Аудирование текстов рекомендуется значительно сократить, либо давать их сильным

группам учащихся. Желательно сократить объем письменных упражнений, которые основаны на трудно усваиваемых детьми грамматических явлениях, а оставшиеся тщательно разбирать или выполнять в классе.

Объем домашнего чтения, предлагаемого во II полугодии VI класса, значительно

сокращен. Оно проходит на посвященных ему уроках, для домашней работы задания даются выборочно.

Контрольные работы в конце каждой четверти следует либо снять вообще, либо

оставить контроль чтения,

На примере адаптации программы VI класса показаны принципы построения программы

обучения иностранному языку с V по IX класс. Рекомендации по изменению курса каждого класса приводятся в программе.

Необходимо заметить лишь то, что в VII—IX классах акцент в преподавании

иностранного языка смещается с чтения на перевод текстов и на формирование устойчивого навыка работы со словарем. В VIIIи IX классах возможно более широкое внедрение говорения (устной речи) на простых обиходных темах («Я», «Погода», «Моя семья», «Мой город»; ситуации знакомства, ориентировки в городе и др.). Данные темы можно отрабатывать в ролевых играх (по типу игр Г. А. Китайгородской).

При обучении детей с ЗПР диалогической речи наиболее целесообразно использовать

доступные для понимания обиходные ситуации, которые могут быть разыграны по ролям.

Драматизация — это один из самых эффективных способов при формировании данного вида речевой деятельности.

Специфика обучения иностранному языку в школе для детей с ЗПР предполагает

большое количество игрового, занимательного материала и наличие зрительных опор,

необходимых для усвоения лексических, грамматических и синтаксических структур.

В практике обучения хорошо зарекомендовали себя зрительно-игровые опоры по

системе В. Ф. Шаталова. Они могут быть применены в любом упражнений при фронтальной и индивидуальной работе.

Учебный материал необходимо дробить, предлагая его детям небольшими порциями,

перемежая игровые и учебные виды деятельности.

Психологические особенности детей с ЗПР таковы, что даже в подростковом возрасте

наряду с учебной значительное место занимает игровая деятельность. Поэтому введение в урок элементов игры или игровая подача материала повышает работоспособность детей на уроке и способствует развитию у них познавательных интересов.
V класс
I. Лексический материал: овладение не 350, а 300 лексическими единицами.

Словообразование: суффиксы числительных –teen, -ty, -th.

II. Грамматический материал: структуры с глаголами tobe, tohave, с оборотами thereis(аге);

структуры с глаголами в PresentContinuous, PresentSimple; модальными глаголами can, may,

must; структуры с глаголами в повелительном наклонении; выражение единственного и

множественного числа существительных; выражение принадлежности с помощью

притяжательной формы существительных; употребление количественных и порядковых

числительных; употребление личных, притяжательных, указательных местоимений;

употребление прилагательных.
VI класс
I. Лексический материал: овладение не 550, а 350 лексическими единицами.

Словообразование: словосложение.

II.Грамматический __________материал: структуры с глаголами в PastSimple, FutureSimple, PresentPerfect,

с инфинитивом типа Iwanttogoto… Исключить: употребление структур с оборотом

tobegoingto…,инфинитивом типаIwantyoutohelpme, употребление числительных

свыше 100, употребление наречий, неопределенных местоимений some, any, no и их

производных.
VII класс
I. Лексический материал: овладеть не 700, а 450 лексическими единицами.

Словообразование: суффиксы существительных –er,-tion. Суффиксы прилагательных –y, -

ly.

II. Грамматический материал:
Past, Present, Simple Passive— дляознакомления.
Употребление прилагательных в сравнительной и превосходной степени.

Исключить: употребление сложноподчиненных предложений с придаточными

обстоятельственными. Употребление PresentSimpleдля обозначения будущих действий после

союзов if, when. Степени сравнения наречий.
VIII класс
I. Лексический материал: овладеть не 800, а 550 лексическими единицами.

Словообразование: ознакомить с принципом образования существительных при помощи

суффикса -ness, прилагательных при помощи суффиксов –full, -able, -less, а так-же приставок

un-, in-, re-.

II. Грамматический материал: структуры с глаголами в PastContinuous .

* Употребление глаголов вPastPerfect— для ознакомления. Исключить формы причастия и

герундия.
IX класс
I. Лексический материал: овладение не 850, а 600 лексическими единицами.

Словообразование: суффиксы существительных –ist, -ism, прилагательных –il, -ical, -(i)an.

Исключить полностью следующий грамматический материал: глаголы в
PresentPerfectPassive, FutureSimple, Passive, Future - in- the- Past, согласование времен.
* Звездочкой обозначаются задания, предназначенные для сильной группы учащихся.
Русский язык
При обучении детей с задержкой психического развития (ЗПР) русскому языку ставятся

те же задачи, что и в массовой школе. В V — IX классах изучение русского языка направлено на формирование у учащихся грамотного письма, развитие их речи и мышления, на разностороннее становление личности.

Особенности речи, мышления, деятельности детей с ЗПР обусловливают то, что

теоретические сведения о морфемном составе слова, о строении предложения сообщаются и усваиваются учащимися в связи с изучением орфографических и пунктуационных правил. При этом предусматривается формирование таких умственных умений, как сравнение, нахождение сходного и различного в сопоставляемых явлениях языка, вычленение из ряда языковых объектов

искомого по определенному признаку, классификация, систематизация, обобщение материала.

Учащимся необходимо помочь организовать практическую работу с понятиями и правилами, овладеть способами оперирования ими, умением опознавать определенные языковые явления, самостоятельно отбирать и конструировать материал, правильно (в соответствии с нормами литературного языка) использовать различные языковые средства в собственной речевой практике.

Решение задач обучения русскому языку школьников с ЗПР возможно лишь при

выраженной коррекционной направленности всей учебно-воспитательной работы. В связи со своеобразием познавательной и эмоционально-волевой деятельности этих учащихся в программу общеобразовательной школы внесены некоторые изменения: изучение ряда тем по грамматике и синтаксису предваряется накоплением устного речевого опыта, наблюдениями за явлениями языка и практическими обобщениями; увеличено число уроков русского языка при сохранении полного объема программы массовой школы (Vкласс); некоторые темы изучаются в более старших, чем в массовой школе, классах; ряд тем усваиваются в практическом плане — от школьников не требуется использования специальной терминологии в активной речи; выделен материал для ознакомительного изучения.
Природоведение
V класс
Программа по природоведению доступна учащимся V класса в полном объеме. При

изучении темы 4 «Горные породы» следует выборочно, по усмотрению учителя, ознакомить детей с некоторыми горными породами, минералами, рудными и нерудными полезными ископаемыми. Из основных требований к знаниям и умениям учащихся надо исключить изучение признаков рудных и нерудных полезных ископаемых, их использование в народном хозяйстве, охрану недр, а также определение высоты полуденного солнца над горизонтом и ориентирование с помощью гномона. В связи с этим исключаются и практические работы, направленные на определение свойств минералов и горных пород, обобщению материала. Исключаются вопросы о взаимосвязях клеток и тканей.
Биология.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся.
Учащиеся должны знать:

- строение органов цветкового растения, клеточное строение растений; части растительной клетки (оболочка, ядро, цитоплазма, пластиды, вакуоль);

- основные жизненные функции растительного организма: фотосинтез, дыхание, испарение воды, передвижение веществ;

- роль растений в природе, значение их в жизни человека, народном хозяйстве, мероприятия по охране и рациональному использованию растений;

- размножение растений семенами и вегетативно;

- взаимосвязь растений с факторами неживой и живой природы, приспособленность растений к совместному обитанию.

При усвоении программного материала и в практических работах школьники приобретают умения:

- распознавать органы цветкового растения;

- объяснять простейшие опыты, направленные на выявление у растений процессов питания, дыхания, роста;

- проводить рыхление, окучивание почвы, пикировку растений, полив растений, внесение

удобрений;

- проводить наблюдения в природе за сезонными изменениями в растительном мире;

- пользоваться увеличительными приборами, готовить микропрепараты и рассматривать их под микроскопом;

- ухаживать за растениями (окапывание приствольного круга, обрезание поломанных и сухих побегов,  залечивание  ран на стволе и ветвях), участвовать в озеленении школы и своей местности;

- заготавливать черенки и размножать ими растения;

- соблюдать правила поведения в природе;

- ориентироваться в учебнике, работать с текстом и рисунками.

Оформление результатов наблюдений за сезонными изменениями не обязательно.

Достаточно обсудить их вместе с учителем на уроке. Необходимо, чтобы учащиеся могли

объяснить (но не поставить) простейшие опыты, направленные на выявление процессов

питания, дыхания и роста растений. особенности внешнего строения животных в связи со средой;

- строение скелета рыбы, птицы, млекопитающего;

- поведение рыб, птиц, млекопитающих;

- общую характеристику изучаемых типов и классов;

- взаимосвязь животных, растений и факторов неживой природы в природном сообществе (на местном материале);

- значение животных в природе, жизни и хозяйственной деятельности человека, основные меры охраны животных.

Учащиеся должны уметь:

- узнавать основных изученных животных (в коллекции, природе);

- выявлять приспособленность организмов к совместному обитанию в природном сообществе, составлять цепи питания;

- проводить наблюдения за поведёнием аквариумных рыб, птиц, домашних животных;

- соблюдать правила поведения в природе;

- составлять план изучаемого материала, использовать рисунки и текст как руководство к

лабораторным работам, находить в тексте сведения для составления таблиц и схем.

Не следует требовать от учащихся знания формулировок об усложнении строения

кровеносной, дыхательной и нервной систем млекопитающих, запоминания основных этапов и доказательств эволюции животного мира, умения сравнивать животных основных типов, делать вывод об их родстве- строение и основные процессы жизнедеятельности клетки;

- строение и функции основных тканей, органов, систем органов; черты сходства и различия в строении и функциях систем органов человека и млекопитающих;

- особенности организма человека, обусловленные трудовой деятельностыо, прямохождением и социальным образом жизни;

- об иммунитете теплорегуляции, обмене веществ, рациональном питании;

- приемы искусственного дыхания, оказания первой помощи при травмах, тепловом и солнечном ударах, обмораживаниях;

- приемы определения осанки человека;

- этапы развития человеческого организма;

- влияние физической нагрузки на организм;

- факторы, сохраняющие здоровье, факторы, действующие на него разрушительно.

Учащиеся должны уметь:

- распознавать системы органов и органы; объяснять влияние физического труда и спорта на организм;

- выявлять причины нарушения осанки и развития плоскостопия, обосновывать правила личной гигиены, необходимость соблюдения режима труда и отдыха, правила рационального питания;

объяснять вред курения и употребление алкоголя, наркотиков, соблюдать правила гигиены;

- пользоваться микроскопом, проводить самонаблюдение (проверить пульс);

- оказывать первую помощь при кровотечениях и травмах;

- составлять план пересказа, работать с текстом и рисунками учебника, готовить краткие

сообщения.

От учащихся не требуется знание нервной и гуморальной регуляции деятельности

систем органов, относительного постоянства состава внутренней среды организма, знание

взаимосвязи пластического и энергетического обмена, а также объяснения связи между строением и функцией систем органов и выяснения влияния различной нагрузки на работу мышц.

Физика
Важными коррекционными задачами курса физики в специальной школе и классах

выравнивания для детей с ЗПР являются развитие у учащихся основных мыслительных

операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение), нормализация взаимосвязи их

деятельности с речью, формирование приемов умственной работы: анализ исходных данных, планирование материала, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля. Большое значение придается умению рассказать о выполненной работе с правильным употреблением соответствующей терминологии и установлением логических связей в излагаемом материале.

Усвоение программного материала по физике вызывает большие затруднения у

учащихся с ЗПР в связи с такими их особенностями, как быстрая утомляемость,

недостаточность абстрактного мышления, недоразвитие пространственных представлений.

Поэтому особое внимание при изучении курса физики уделяется постановке и организации эксперимента, а также проведению (почти на каждом уроке) кратковременных лабораторных работ, которые развивают умение пользоваться простейшими приборами, анализировать полученные данные.

При подготовке к урокам нужно помнить о необходимости отводить достаточное

количество времени на рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь физики с жизнью, с теми явлениями, наблюдениями, которые хорошо известны ученикам из их жизненного опыта. Важно также максимально использовать межпредметные связи, ибо дети с ЗПР особенно нуждаются в преподнесении одного и того же учебного материала в различных аспектах, в его варьировании, в неоднократном повторении и закреплении полученных знаний и практических умений.

Учет особенностей детей с ЗПР требует, чтобы при изучении нового материала

обязательно происходило многократное его повторение:

а) подробное объяснение нового материала с организацией эксперимента;

б) беглое повторение с выделением главных определений и понятий;

в) осуществление обратной связи — ответы учеников на вопросы, работа по плану и т. п.

Для эффективного усвоения учащимися с ЗПР учебного материала по физике в

программу общеобразовательной школы внесены следующие изменения: добавлены часы на изучение определенных тем и вопросов, имеющих практическую направленность; увеличено время на проведение лабораторных работ, на повторение пройденного; ряд вопросов излагается в виде обзора с акцентом на наиболее значимых выводах (требования к знаниям учащихся в данном случае могут быть ограниченны) ; часть материала изучается в ознакомительном плане (знания по такому учебному материалу не включаются в контрольные работы) ; некоторые наиболее сложные вопросы исключены из рассмотрения. В последнем случае учитель может проводить отбор материала самостоятельно в зависимости от уровня подготовки класса; некоторые сложные вопросы могут быть вынесены на факультативные занятия.

В связи с тем что в каждом классе имеются дети с разными возможностями усвоения

материала, необходим дифференцированный подход к учащимся. Поэтому часть материала рекомендована для более сильных учащихся класса, остальным достаточно преподнести данные вопросы в пассивном плане — в форме объяснения, обзора.

При изучении курса физики используются единицы измерения физических величин в

системе СИ, однако следует давать и некоторые внесистемные единицы, имеющие

практическое значение.

                              Химия.
В специальной школе и классах выравнивания для детей с ЗПР при изучении учебного

курса химии ставятся те же учебно-воспитательные цели,. что и в массовой

общеобразовательной школе. Однако особенности психического развития детей указанной категории, прежде всего недостаточная  сформированность мыслительных операций, обуславливают дополнительные коррекционные задачи, направленные на развитие мыслительной и речевой деятельности, на повышение познавательной активности детей, на создание условий для осмысления выполняемой учебной работы. В связи с особенностями поведения и деятельности этих учащихся (расторможенность, неорганизованность) необходим строжайший контроль  за соблюдением правил техники безопасности при проведении лабораторных опытов в химическом кабинете, во время экскурсий на химические предприятия.

Большое значение для полноценного усвоения учебного материала по химии

приобретает опора на межпредметные  связи вопросов, изучаемых в данном курсе, с такими учебными предметами, как природоведение, география, физика, биология. Позволяя рассматривать один и тот же учебный материал с разных точек зрения, межпредметные связи способствуют его лучшему осмыслению, более прочному закреплению полученных знаний и практических умений.

При подготовке к урокам учитель должен предусмотреть формирование у учащихся

умений анализировать, сравнивать, обобщать изучаемый материал, планировать

предстоящую работу, осуществлять самоконтроль. Необходимо постоянно следить за

правильностью речевого оформления высказываний учащихся.

Трудности, испытываемые детьми с ЗПР при изучении химии, обусловили некоторые

изменения, которые внесены в программу общеобразовательной школы: выделено

дополнительное время для изучения наиболее важных вопросов, повторения пройденного

материала, отработки навыков написания химических формул и уравнений; некоторые темы даны в ознакомительном плане; отдельные темы и лабораторные опыты упрощены либо вообще исключены из изучения.

4. ПРОГРАММА    КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ.
4.1. Основные направления работы:
— диагностическое направление обеспечивает своевременное выявление детей с

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и

подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в

условиях образовательного учреждения;

— коррекционно-развивающее направление обеспечивает своевременную

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков

детей испытывающих трудности в обучении, детей с ограниченными возможностями

здоровья и детей инвалидов в условиях общеобразовательного учреждения; способствует

формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных,

регулятивных, познавательных, коммуникативных);

— консультативное направление обеспечивает непрерывность специального

сопровождения детей испытывающих трудности в обучении, детей с ограниченными

возможностями здоровья и детей инвалидов и их семей по вопросам реализации

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции,

развития и социализации обучающихся;

— информационно-просветительское направление обеспечивает разъяснительную

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для

данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися

(как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными

представителями), педагогическими работниками.
4.2 Характеристика содержания
Диагностическая работа включает:
— своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;

— диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;

— комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации

от специалистов разного профиля: учителя, педагога-психолога, учителя-логопеда, врача-

педиатра, врача-психиатра.

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей

обучающихся, испытывающих трудности в обучении и в общении, с ОВЗ.

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка

испытывающих трудности в обучении и в общении, с ОВЗ;

— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка

испытывающего трудности в обучении и в общении, с ограниченными возможностями

здоровья;

— разработку и внедрение развивающих программ для учащихся с учетом задач

каждого возрастного этапа

— выявление психологических особенностей ребенка, которые в дальнейшем могут

обусловить отклонения в интеллектуальном или личностном развитии

— анализ успешности коррекционно-развивающей работы.

— разработка рекомендаций, программы психокоррекционной работы с учащимися,

составление долговременного плана развития способностей.
Коррекционно-развивающая работа включает:
— выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями

здоровья коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка вдинамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных

учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;

— коррекцию и развитие высших психических функций;

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его

поведения;

— социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при

психотравмирующих обстоятельствах.

— предупреждение возможных осложнений в связи с переходом учащихся на

следующую возрастную ступень.
Консультативная работа включает:
— выработку совместных рекомендаций по основным направлениям работы с

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников

образовательного процесса;

— консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимся с ограниченными

возможностями здоровья;

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и

приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья.
Информационно-просветительская работа предусматривает:
— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы,

информационные стенды, печатные материалы),

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.
4.3 Этапы реализации программы
Коррекционная работа реализуется поэтапно. 

Последовательность этапов и их

адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.
I этап. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая

деятельность). Результатом данного этапа является

оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей,

определения специфики и их особых образовательных потребностей;

оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-

методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения;

решение педагогического совета о необходимости формирования психолого-

педагогической комиссии для определения индивидуальной траектории обучения;
II этап. Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом

организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую

направленность и процесс специального сопровождения детей испытывающих трудности в обучении, детей с ограниченными возможностями здоровья и детей инвалидов при

специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития,

социализации рассматриваемой категории детей.
III этап. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды
(контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.
IV этап. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная

деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный

процесс и процесс сопровождения детей испытывающих трудности в обучении, детей с

ограниченными возможностями здоровья и детей инвалидов, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.
4.4 Требования к условиям реализации программы
Психолого-педагогическое обеспечение:
— обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;

— обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность

учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации

образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности);

— обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических,

умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм);

— обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья,

независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально

развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных,

спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий.
Информационное обеспечение:
Необходимым условием реализации программы является создание информационной

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей,

имеющих трудности в передвижении, с использованием современных

информационно-коммуникационных технологий.

Система комплексного сопровождения детей испытывающих трудности в обучении,

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей инвалидов осуществляется

педагогом-психологом, учителем-логопедом, классными руководителями.
4.5 Диагностическое направление
Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей проведение

их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-

медико-педагогической помощи.

	      Задачи

(направления

деятельности)
	 Планируемые

результаты
	Виды и формы

деятельности,

мероприятия
	 Сроки

(периодичност

ь в течение года)
	  Ответственные

	
	
	Психолого – педагогическая 

диагностика
	
	

	ПЕРВИЧНАЯ ДИАГНОСТИКА ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ ГРУППЫ «РИСКА»
	Создание банка данных обучающихся, нуждающихся в специализированной помощи.

Формирование характеристики образовательной ситуации в ОУ
	Наблюдение, логопедическое и социально – педагогическое обследование; анкетирование родителей, беседы с педагогами
	Сентябрь
	Классный руководитель, педагог – психолог, учитель – логопед, социальный педагог

	Углубленная диагностика детей группы «риска»
	Получение объективных сведений об обучающемся  на основании диагностической информации специалистов разного профиля, создание диагностических «портретов» детей
	Диагностирование. Заполнение диагностических документов специалистами (Речевые карты, протоколы обследования)
	Сентябрь – 

октябрь
	педагог – психолог, учитель – логопед, социальный педагог

	
	
	Социально – 

педагогическая 

диагностика
	
	

	Определить уровень организованности ребенка, особенности эмоционально – волевой и личностной сферы; уровень знаний по предметам

 
	Получение объективной информации об организованности ребенка, умении учиться, особенности личности, уровню знаний по предметам.

Выявление нарушений в поведении ( гиперактивность, замкнутость, обидчивость и т.д.) 


	Анкетирование, наблюдение во время  занятий, беседа с родителями.

Составление характеристики.
	В течение года
	Классный руководитель, педагог – психолог, учитель – предметник,

социальный педагог

	Итоговая 

диагностика
	Определение направления коррекционной работы
	Анализ диагностических результатов
	В течение года
	


4.6 Коррекционно-развивающее направление
Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении

содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-

личностной сфере детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов.
	      Задачи

(направления

деятельности)
	 Планируемые

результаты
	Виды и формы

деятельности,

мероприятия
	 Сроки

(периодичност

ь в течение года)
	  Ответственные

	
	
	Психолого –

педагогическая работа
	
	

	Обеспечить педагогическое

сопровождение детей 
	Планы, программы
	Разработать индивидуальную программу по предмету.

Осуществление педагогического мониторинга

достижений школьника
	сентябрь
	Классный руководитель, учитель – предметник,



	Обеспечить социально – психологическое

и логопедическое 

сопровождение детей


	Позитивная динамика

развиваемых

параметров
	1.Формирование групп коррекционного обучения.

2.Составление расписания занятий.

3. Проведение

Коррекционных занятий.

4. Отслеживание динамики развития ребенка.
	В течение года

01.09. – 15.05.
	педагог – психолог, учитель – логопед, социальный педагог

	
	
	Профилактическая работа
	
	

	Создание

условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся
	
	Разработка рекомендаций для педагогов, учителя и родителей по работе с детьми.

Внедрение здоровьесберегающих технологий в образовательный процесс.

Организация и проведение мероприятий, направленных на сохранение, профилактику здоровья и формирование  навыков здорового и безопасного образа жизни. Реализация профилактических программ.
	
	Классный руководитель, педагог – психолог, учитель – предметник,

учитель -логопед,

зам. директора по УВР


4.7 Консультативное направление
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся.

	      Задачи

(направления

деятельности)
	 Планируемые

результаты
	Виды и формы

деятельности,

мероприятия
	 Сроки

(периодичност

ь в течение года)
	  Ответственные

	Консультирование 

педагогов
	1.Рекомендации,

приемы, упражнения и др. материалы.

2.Разработка плана консультативной работы с ребенком, родителями, классом, работниками школы.
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации
	По отдельному плану - графику
	педагог – психолог, 

учитель -логопед,

зам. директора по УВР

	Консультирование обучающихся по выявленным проблемам, предупреждение отклонений и трудностей в развитии ребенка
	 1.Рекомендации,

приемы, упражнения и др. материалы.

2.Разработка плана консультативной работы с ребенком,
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации
	По отдельному плану - графику
	педагог – психолог, логопед,

зам. директора по УВР

	Консультирование родителей
	1.Рекомендации,

приемы, упражнения и др. материалы.

2.Разработка плана консультативной работы с родителями
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации
	По отдельному плану - графику
	педагог – психолог, 

учитель -логопед,

зам. директора по УВР


4.8 Информационно – просветительская работа

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам

доступности образования со всеми участниками образовательного процесса.

	      Задачи

(направления

деятельности)
	 Планируемые

результаты
	Виды и формы

деятельности,

мероприятия
	 Сроки

(периодичност

ь в течение года)
	  Ответственные

	Информирование родителей (законных представителей) по возникшим вопросам
	Информирование
	Оформление 

Информационных стендов
	В течение года
	педагог – психолог, 

учитель -логопед,

зам. директора по УВР

	Психолого – педагогическое просвещение педагогических работников по вопросам развития, обучения и воспитания данной категории детей
	Проведение 

методических

 мероприятий
	Информационные

мероприятия
	По отдельному плану - графику
	педагог – психолог, 

учитель -логопед,

зам. директора по УВР


4.9 Направления работы специалистов:
	 Направления    
	Задачи
	Содержание и формы работы
	 Ожидаемые 

результаты

	Диагностическое
	1. Сбор диагностического инструментария для проведения  коррекционной работы.

2.Организация психолого – педагогического сопровождения детей, чье развитие осложнено действием неблагоприятных факторов.

3.Установление объема знаний, умений, навыков, выявление трудностей, определение условий. в которых они будут преодолеваться.

4.Проведение комплексной диагностики уровня сформированности УУД.


	Изучение медицинских индивидуальных карт;

социально – психологической диагностики; логопедических обследований.

Анкетирование.

Беседы.

Тестирование.

Наблюдение.


	Создание аналитической справки об уровне сформированности УУД.

	Коррекционное
	1.Преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности.

2.Овладение навыками адаптации учащихся к социуму.

3.Развитие творческого потенциала учащихся.

4.Создание условий для развития сохранных функций; формирование положительной мотивации к обучению.

5.Повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения; коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально – волевой сферы.

6.Формирование механизмов регуляции в процессе осуществления заданной деятельности; воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков. 
	Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий.

Проведение занятий внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных процессов интересов учащихся, их общее развитие.

Все виды коррекционных работ должны быть направлены на развитие универсальных учебных действий: личностных, коммуникативных,

познавательных, регулятивных.

Содержание и формы коррекционной работы учителя:

-наблюдение за учениками в учебной и внеурочной деятельности (ежедневно);

-поддержание постоянной связи с учителями – предметниками,

Школьным психологом, медицинским работником, администрацией школы, родителями;

-составление психолого – педагогической характеристики учащегося при помощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, основные виды трудностей при обучении ребенка.

-составление индивидуального маршрута сопровождения учащегося, где отражаются пробелы знаний и намечаются пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп обучения, направления коррекционной работы;

-контроль успеваемости и поведения учащихся в классе;

-формирование микроклимата в классе, способствующего тому, чтобы каждый учащийся чувствовал себя в школе комфортно;

-ведение документации.

Для повышения качества коррекционной работы необходимо выполнение следующих условий:

-формирование УУД на всех этапах учебного процесса;

-обучение детей (в процессе формирования представлений) выявлению характерных, существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять;

-побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля  за речевой деятельностью детей;

-организация речевого практикума, накопление языкового опыта;

-установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным обозначением и практическим действием;

-использование более медленного темпа обучения,

многократного возвращения к изученному материалу;

-максимальное использование сохранных анализаторов ребенка;

-разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, позволяющее осмыслить их во внутреннем отношении друг к другу;

-использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, восприятия.

Все это создает условия для формирования умений проводить пошаговый, тематический и итоговый контроль полученных знаний и освоенных способов действий.


	Исправление или сглаживание отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей.

Формирование позитивного отношения к учебному процессу и в школе в целом.

Усвоение учащимися  учебного материала.

Овладение необходимыми знаниями,

Умениями и навыками в рамках ФГОС.



	Профилактическое
	Построение педагогических прогнозов о возможных трудностях и обсуждение программ педагогической коррекции.
	Обсуждение возможных вариантов решения проблемы с психологом, логопедом и классным руководителем.

Принятие своевременных мер пот предупреждению и преодолению запущенности в учебе.

-Осуществление дифференцированного подхода в обучении 

-использование в ходе урока стимулирующих  и организующих видов помощи.

-Осуществление контроля  за текущей успеваемостью и доведение информации до родителей.

-Привлечение к участию коллективных творческих дел.

-Вовлечение в спортивную секцию, посещение библиотеки.
	Предупреждение отклонений и трудностей в развитии ребенка.


     
Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей; развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма).
Психокоррекционные занятия: формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе.

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.
 Социально-педагогическое  сопровождение:
 -изучение сопровождающих документов ребенка,  сбор информации;

- социально-педагогическое  обследование;

- целенаправленное наблюдение;

- беседы с детьми и их родителями;

- взаимодействие со специалистами служб района;
- консультации, направленные на социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

4.10. Механизмы реализации коррекционной программы
Основными механизмами реализации коррекционной работы являются оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе, и социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).
Взаимодействие специалистов образовательного учреждения предусматривает:

• комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

• многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;

• составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка.

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка.
Социальное партнёрство предусматривает:

• сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья;

• сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья;

• сотрудничество с родительской общественностью.
Механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников образовательного учреждения и других организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности.
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Наиболее распространённые и действенные формы организованного взаимодействия специалистов на современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения образовательного учреждения, которые предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, развитием, социализацией детей с ограниченными возможностями здоровья и одаренных детей.
Цель деятельности ПМПк:
·  Обеспечение психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся,  с отклонениями в развитии, в соответствии с образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья обучающихся.
Задачи:
·  выявление отклонений в развитии учащегося;

·  профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов;

·  определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррекционной) помощи;

· подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребёнка, динамику его состояния, уровень успешности;

· организация взаимодействия между специалистами учреждения и педагогами, участвующими в деятельности консилиума.
4.11. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития программы коррекционной работы
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:

· развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:
в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи;

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.
· овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, проявляющееся:
в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей;

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие;

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности;

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий;

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность;

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе.

· овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, проявляющееся:
в расширении знаний правил коммуникации;

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию как средство достижения цели;

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.;

в умении получать и уточнять информацию от собеседника;

в освоении культурных форм выражения своих чувств.

· способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной организации, проявляющаяся:

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об опасности и безопасности;

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды;

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечательностей и других.

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной жизни в семье и в школе;

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы;

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной результативности;

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком;

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей;

в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами.

· способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся:
в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми;

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи;

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального контакта.

Результаты специальной поддержки освоения АООП  должны отражать:

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы;

способность к наблюдательности, умение замечать новое;
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической деятельности;

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической деятельности;

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и результат деятельности;

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП предметные, метапредметные и личностные результаты;

сформированные в соответствии АООП знания, умения, навыки.

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.
.
5. Организационный раздел
5.1. Учебный план 
Учебный план

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья

( адаптированные  общеобразовательные программы

начального общего и основного общего образования)

для обучающихся с задержкой психического развития)

на 2017-2018 учебный год
Пояснительная записка.

Учебный план по адаптированным образовательным программам начального общего и основного общего образования, на 2017/2018 учебный год составлен на основании:

1) приказа Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

2) приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные Министерством образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312»;

3) приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, 22.09.2011 №2357);
4) приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
5) приказа Государственного управления образования Псковской области от 27.05.2013 № 713 «Об организации образовательной деятельности для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 2013-2014 учебном году»,

6) приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 года № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 
Учебный процесс по адаптированным образовательным  программам осуществляется на основе программ начального общего и основного общего образования при одновременном сохранении коррекционной направленности педагогического процесса, которая реализуется через допустимые изменения в структурировании содержания, специфические методы, приемы работы, дополнительные часы на коррекционные занятия.
 Обучающие, имеющие речевые нарушения, получают логопедическую помощь на специально организуемых логопедических занятиях индивидуально или в группе из 2 – 4 человек).
 В целях более успешного продвижения в общем развитии обучающихся 3 – 9 классов, коррекции  недостатков их психического и личностного развития организуются специальные  коррекционно – развивающие занятия педагога – психолога (индивидуальные и групповые).  
Обучение  по адаптированным программам образовательного учреждения  может ограничиваться начальными классами. По окончании начальных классов психолого-медико-педагогическая комиссия, учитывая индивидуальные особенности каждого обучающегося, рассматривает вопрос о переводе в общеобразовательный класс.

 В случае выявления у обучающегося тяжелой формы задержки психического развития (например, задержки психического развития церебрально-органического генеза) рассматривается вопрос о продолжении обучения по адаптированным программам основного общего образования.

Учебный план обучающихся по адаптированным программам определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, набор учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания по учебным дисциплинам на каждом году обучения. 

Специальной формой организации учебного процесса являются коррекционные (индивидуальные и групповые) занятия, цель которых устранение пробелов в знаниях и  преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных  для отдельных обучающихся. 

Индивидуально – групповые логопедические занятия в 4 классе  проводятся вне сетки уроков. Их цель: преодоление речевых трудностей, препятствующих усвоению  учебного материала на уроках. Эти занятия проводятся с группой учащихся из 3 – 5 человек, имеющих сходные дефекты речи, в течение 20 – 25 минут. Частота посещения индивидуальных занятий – 2 – 3 раза в неделю, как в первую, так и во вторую половину дня.

Занятия психолога (индивидуальные и групповые) посещают учащиеся 

4 – 9 классов, имеющие нарушения в психическом развитии, в развитии эмоционально – волевой сферы. Эти занятия проводятся вне сетки уроков, как в первую, так и во вторую половину дня.

                         Начальная школа.
Учебный план  составлен с учетом решения двух основных задач:

1) сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и навыки учения и общения, дать обучающимся начальное представление об отечественной и мировой культуре;
2) как можно полнее скорригировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, характерные для этих обучающихся, и преодолеть недостатки, возникшие в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения и др. 
Учебный план адаптированной образовательной программы    IV класса разработан в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, 22.09.2011 №2357), основной образовательной программой начального общего образования.

По данному учебному плану могут обучаться  дети как с первого, так и со второго класса, начавшие обучение в общеобразовательной школе, не усвоившие знания и умения в объеме требований программ первого класса, обнаружившие недостаточную функциональную готовность к обучению или испытывающие трудности в обучении и школьной адаптации. 
     Обучение в  IV классе осуществляется по программам учебных курсов комплекта «Школа России». 

В  4 классе изучается предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество), имеющий коррекционное значение и направленный на формирование знаний и полноценных представлений об окружающем мире, развитие речи обучающихся на основе приобретаемых знаний, а также на формирование и развитие у них основных умственных операций и действий. 

Физическая культура реализуется  в объеме 3 часов.

Учебный предмет коррекционной подготовки «Ритмика» в целях необходимости коррекции отклонений в развитии моторной и речемоторной  деятельности обучающихся интегрирован с уроком физической культуры.

Курс ОБЖ в 4 классе в соответствии с обязательным минимумом образования интегрирован в другие предметы учебного плана.

С 2013 – 2014 учебного года в 3 – 4 классах введен предмет «Иностранный язык» (немецкий и английский) в объеме 2 часа в неделю, в 4 классе введен предмет «Основы религиозных культур и светская этика» в объеме 1 час в неделю.

Всё обучение по адаптированным программам имеет коррекционно-развивающий характер с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

  Индивидуально-групповые занятия дополняют эту коррекционно-развивающую работу, будучи направленными на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных для отдельных обучающихся. 

На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия на одного обучающегося или группу отводится 3 часа учебного времени, которые оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся (Приказ Министерства образования Российской Федерации № 29/2065-п от 10 апреля 2002 года «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии». Однако указанное количество недельных часов (3 часа), отводимых на эти занятия в каждом классе, входит в нагрузку не каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю от 15 до 30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких группах (из 2-3 обучающихся), укомплектованных на основе сходства корригируемых недостатков с учетом рекомендаций психолого – медико – педагогической комиссии и диагностических данных.

Промежуточная  аттестация в 4 классе  проводится в форме контрольных работ по математике, русскому языку в  1 и 11 полугодии учебного года.

Основная школа.
Учебный план адаптированной образовательной программы  основного общего образования  предусматривает овладение знаниями в объеме базового ядра обязательных учебных курсов, единых для общеобразовательных учреждений Российской Федерации. Кроме того, предусматривается трудовая подготовка по разным видам деятельности, выбираемым учреждением в соответствии с местными условиями. 

Всё обучение по адаптированным программам имеет коррекционно-развивающий характер с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Индивидуально-групповые занятия дополняют эту коррекционно-развивающую работу, будучи направленными на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных для отдельных обучающихся. 

Учебный план предусматривает коррекцию недостатков в развитии, индивидуальную и групповую коррекционную работу, направленную на преодоление  трудностей в овладении отдельными предметами. 

         За счет регионального компонента в 5. 6, 8, 9 классах введен курс ОБЖ по 1 часу в неделю. 

         За счет школьного компонента увеличено число  часов на изучение следующих  учебных предметов:

 в 6 классе  -    география – на 1 час,

 в  8  – химия на 1час, 

в 9 классе – русский язык – на 1 час и математика на 1 час.

В 8  классе учебный предмет «Технология»  интегрирован с учебным предметом «Информатика и ИКТ». 

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных работ по математике, русскому языку и литературе в 1 и 11 полугодии учебного года.

         На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия на одного обучающегося или группу отводится 4 часа учебного времени, которые оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся (Приказ Министерства образования Российской Федерации № 29/2065-п от 10 апреля 2002 года «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии».  Однако указанное количество недельных часов (4 часа), отводимых на эти занятия в каждом классе, входит в нагрузку не каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю до 30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких группах (из 2-3 обучающихся), укомплектованных на основе сходства корригируемых недостатков с учетом рекомендаций психолого – медико – педагогической комиссии и диагностических данных.

             В 2017 – 2018 учебном году обязательные индивидуальные и групповые коррекционные  занятия отведены на занятия с психологом: в 4, 5, 8 классах по 1 часу в неделю. Остальные коррекционные занятия отведены для работы учителей по коррекции на материале учебных предмето
	1. Федеральный компонент



	Образовательные области


	Учебные предметы
	Количество часов в  год
	Итого

	
	
	
	4кл.
	5кл.
	6кл.
	7кл.
	8кл.
	9кл.
	

	Филология
	Русский язык
	
	4
	6


	5


	4


	3


	3


	25



	
	Литература
	
	
	3


	3


	3


	3


	3


	15



	
	Литературное чтение
	
	3


	
	
	
	
	
	3

	
	Английский язык
	
	2


	2


	2


	
	2


	2


	10



	
	Немецкий язык
	
	2


	2


	2


	2


	2


	2


	12



	Математика и ИКТ
	Математика
	
	4


	5


	5


	5


	5


	5


	29

	
	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	2


	2


	4

	Общественные дисциплины
	История
	
	
	2


	2


	2


	2


	2


	10



	
	Обществознание
	
	
	
	1


	1


	1


	1


	4



	Естественные дисциплины
	Природоведение
	
	
	2


	
	
	
	
	2



	
	Биология
	
	
	
	1


	2


	2


	2


	7



	
	География
	
	
	
	1


	2


	2


	2


	7

	
	Физика
	
	
	
	
	2


	2


	2

	6



	
	Химия
	
	
	
	
	
	2
	2


	4



	
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	
	2


	
	
	
	
	
	2

	Искусство
	Музыка
	
	1


	1


	1


	1


	
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	
	1


	1


	1


	1


	
	
	4

	
	МХК
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	3


	3


	3


	3


	3


	3


	18

	
	Основы безопасности и жизнедеятельности
	
	
	
	
	1


	
	
	1


	Технология
	Технология
	
	2


	2


	2


	2


	
	
	8

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	1

	
	
	
	
	
	1


	11. Региональный компонент



	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	1


	1


	
	1


	1
	4



	111. Компонент образовательного учреждения
	
	

	Филология
	Русский язык
	
	
	
	
	
	
	1


	1



	Математика
	Математика
	
	
	
	
	
	
	1


	1



	Обществознание
	История
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Естествознание 
	География
	
	
	
	1


	
	
	
	1



	
	Химия
	
	
	
	
	
	1


	
	1



	Итого:
	
	
	23
	28
	29
	31
	31
	32
	174

	Итого:
	
	
	25
	30
	31
	31
	33
	34
	184

	

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	
	
	3


	4


	4


	4


	4


	4


	23


	
	Занятия с психологом
	
	1


	1


	
	
	1


	
	3



	
	Русский язык
	
	0,5


	1


	1


	1


	1


	1


	5,5



	
	Литература

(литературное чтение)
	
	0,5


	
	
	
	
	
	0,5

	
	Математика
	
	1


	1


	1


	1


	1


	1


	6

	
	Физика
	
	
	
	
	1
	0,5


	0,5


	2

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	1
	1



	
	Биология
	
	
	
	1


	
	
	
	

	
	История
	
	
	
	
	1


	0,5


	0,5


	2

	
	Нем./англ. Яз.
	
	
	1


	1


	
	
	
	2


	ВСЕГО
	
	
	28
	34
	35
	35
	37
	38
	207


Сведения о программах и учебниках

на 2017– 201 учебный год

(адаптированная общеобразовательная программа для  обучающихся с задержкой психического развития)

	Предмет, 


	Класс
	Количество

часов  по 

учебному 

плану
	Автор программы
	Учебник

	Математика
	3
	4
	Моро М.И.
	Моро М.И.

 М, Просвещение, 2012

	Литературное чтение
	3
	3
	Климанова Л.Ф.
	Климанова Л.Ф.

Горецкий В.Г.

	Русский язык
	3
	5
	Рамзаева Т.Г.
	Рамзаева Т.Г.

	Окруж. мир
	3
	2
	Плешаков А.А
	Плешаков А.А

 М, Просвещение, 2012

	Технология
	3
	2
	
	Геронимус Т.М

«АСТ – ПРЕСС Школа», 2005

	ИЗО
	3
	1
	Неменский Б.
	Неменский Б.

	Математика
	4
	4
	Моро М.И.
	Моро М.И.

Бантова М.А.

М, Просвещение, 2012

	Литературное чтение
	4
	3
	Климанова Л.Ф.
	Климанова Л.Ф.

Горецкий В.Г.

 М, Просвещение, 2012

	Русский язык
	4
	4
	Рамзаева Т.Г.
	Рамзаева Т.Г.

М, Дрофа, 2012

	Окруж. мир
	4
	2
	Плешаков А.А
	Плешаков А.А 

М, Просвещение, 2012

	Технология
	4
	2
	Геронимус Т.М.
	Геронимус Т.М М, 1994

	ИЗО
	4
	1
	Кузин В.С.

Кубышкина Э.И.
	Кузин В.С.

Кубышкина Э.И. М, Дрофа. 2004

	Немецкий язык
	3
	2
	Бим И.Л.
	Бим И.Л.

М, Просвещение,

2013

	
	4
	2
	Бим И.Л.
	Бим И.Л.

М, Просвещение, 2013

	
	5
	2
	Бим И.Л.
	Бим И.Л.

Рыхова Л.И.

М, Просвещение, 2014

	
	7
	2
	Бим И.Л.
	Бим И.Л.

Садомова Л.В. 

М, Просвещение, 2013

	
	8
	2
	Бим И.Л.
	Бим И.Л.

Садомова Л.В. 

М, Просвещение, 2013

	
	9
	2
	Бим И.Л.
	Бим И.Л.

Садомова Л.В. 

М, Просвещение, 2013

	Английский язык
	3
	2
	Соколова Л.Л.

Шульгина Н.Ю.
	Азарова С.И. Обнинск, Титул, 

2008



	
	4
	2
	Соколова Л.Л.

Шульгина Н.Ю.
	Азарова С.И.

Обнинск, Титул, 

2007

	
	5
	2
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю.
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю. Обнинск, Титул, 

2014



	
	6
	2
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю.
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю.

Обнинск, Титул, 

2014

	
	7
	2
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю.
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю.

Обнинск, Титул, 

2013

	
	8
	2
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю.

Обнинск, Титул, 

2013

	
	9
	2
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю
	Кауфман К.И.

Кауфман М.Ю.

Обнинск, Титул, 

2014

	Природоведение
	5
	1
	Плешаков А.А.

Сонин Н.И.
	Плешаков А.А.

Сонин Н.И.

М, Дрофа, 2008

	Биология
	6
	1
	Сонин Н.И.
	Сонин Н.И.

М, Дрофа,2008

	Биология
	7
	2
	Сонин Н.И.
	Захаров В.Б.

Сонин Н.И

М, Дрофа,2012

	Биология
	8
	2
	Сонин Н.И.
	Сонин Н.И. 

М, Дрофа,2008



	Биология
	9
	2
	Мамонтов С.Г.

Захаров В.Б.
	 Мамонтов С.Г.,

Захаров В.Б.

М., Дрофа, 2003

	География
	5
	1
	Герасимова Т.П.
	Герасимова.Т.П.

М, Дрофа,2008

	
	6
	1
	Герасимова.Т.П.
	Герасимова.Т.П.

М, Дрофа,2008



	
	7
	2
	Душина И.В.
	Душина И.В.

Коринская В.А.

М, Дрофа,2013



	
	8
	2
	Алексеев А.И.
	Алексеев А.И.

М, Дрофа, 2008



	
	9
	2
	Алексеев А.И.
	Алексеев А.И.

М, Дрофа, 2008

	Информатика и ИКТ
	8
	2
	Семакин И.Г.
	Семанин И.Г.

М, Бином, 2014

	
	9
	2
	Семакин И.Г.


	Семанин И.Г.

М, Бином, 2014

	Математика
	5
	5
	Жохов В.И.
	Виленкин Н.Я.

М, Мнемозина, 2013

	
	6
	5
	Жохов В.И.
	Виленкин Н.Я.

М, Мнемозина, 2012

	Алгебра
	7
	3
	Бурмистрова Т.А.
	Макарычев Ю.Н.

М, Просвещение, 2007

	
	8
	3
	Бурмистрова Т.А.
	Макарычев Ю.Н.

М, Просвещение, 2012

	
	9
	4
	Бурмистрова Т.А.
	Макарычев Ю.Н. 

М, Просвещение, 2012



	Геометрия
	7
	2
	Атанасян Л.С.
	Атанасян Л.С.

М, Просвещение, 2003

	
	8
	2
	Атанасян Л.С.
	Атанасян Л.С.

М, Просвещение, 2003

	
	9
	2
	Атанасян Л.С.
	Атанасян Л.С.

М, Просвещение, 2003

	Русский язык
	5
	6
	Ладыженская Т.А.

Баранов М.Т.
	Ладыженская Т.А.

Баранов М.Т.

М, Просвещение, 2012

	
	6
	6
	Баранов М.Т.

Ладыжинская Т.А.
	Баранов М.Т.

Ладыжинская Т.А.

М, Просвещение, 2012

	
	7
	4
	Баранов М.Т.

Ладыжинская Т.А.
	Баранов М.Т.

Ладыжинская Т.А.

М, Просвещение, 2012

	
	8
	3
	Баранов М.Т.
	Баранов М.Т.

М, Просвещение, 2012

	
	9
	4
	Бархударов Л.С.
	Бархударов Л.С. 

М, Просвещение, 2008

	Литература
	5
	3
	Курдюмова Т.А.
	Курдюмова  Т.А.,

М., Дрофа, 2015

	
	6
	3
	Полухина В.П.

Коровина В.Я.
	Полухина В.П.

Коровина В.Я.

М, Просвещение, 2012

	
	7
	3
	Коровина В.Я.
	Коровина В.Я.

М, Просвещение, 2007

	
	8
	3
	Коровина В.Я.

Журавлев В.П.
	Коровина В.Я.

Журавлев В.П.

М, Просвещение, 

2008

	
	9
	3
	Коровина В.Я.

Журавлев В.П
	Коровина В.Я.

Журавлев В.П.

М, Просвещение, 

2008

	Физика
	7
	2
	Перышкин А.В.
	Перышкин А.В.

М, Дрофа, 2002

	
	8
	2
	Перышкин А.В.
	Перышкин А.В.

М, Дрофа, 2002

	
	9
	2
	Перышкин А.В.
	Перышкин А.В.

М, Дрофа, 2008

	Химия
	8
	3
	Габриелян О.С.
	Габриелян О.С.

М, Дрофа, 2002

	
	9
	2
	Габриелян О.С.
	Габриелян О.С.

М, Дрофа, 2002

	История
	5
	2
	Арасланова О.В.
	А.А. Вигасин  Г.И.Годер

И.ССвенцицкая  М.: Просвещение2005г.

	
	6
	2
	Агибалова Е.Я.

А.А. Данилов

Л.Г. Косулина  
	Агибалова Е.Я.

А.А. Данилов

Л.Г. Косулина  

М., Просвещение, 2005

	
	7
	2
	А.А. Данилов

Л.Г. Косулина
	А.А. Данилов

Л.Г. Косулин  М.: Просвещение2012г

	
	8
	2
	А.А. Данилов

Л.Г. Косулина
	А.А. Данилов

Л.Г. Косулина  М.: Просвещение 2012

	
	9
	2
	А.А. Данилов

Л.Г. Косулина
	А.А. Данилов

Л.Г. Косулина  М.: Просвещение 2012

	Обществознание
	6
	1
	А.И. Кравченко

Хромова.
	А.И. Кравченко

Певцова  М.: ООО «ТИД «Русское слово-РС».,2008

	
	7
	1
	А.И. Кравченко

Хромова.
	А.И. Кравченко

Певцова М.: ООО «ТИД «Русское слово-ученик».2007

	
	8
	1
	А.И. Кравченко


	А.И. Кравченко М.: ООО «ТИД «Русское слово-РС» 2008г.



	
	9
	1
	А.И. Кравченко
	А.И. Кравченко М.: ООО «ТИД «Русское слово-РС» 2008

	Технология
	5
	2
	
	Адаптированная программа

	
	6
	2
	
	

	
	7
	2
	
	

	Музыка
	3
	1
	Д. Кабалевский

Самигулина В.М.
	

	
	4
	1
	Д. Кабалевский

Самигулина В.М.
	

	
	5
	1
	Д. Кабалевский
	

	
	6
	1
	Д. Кабалевский
	

	
	7
	1
	Д. Кабалевский
	

	ОБЖ
	5
	1
	Латчук В.Н.


	М.П.Фролов

М, АСТ, Астрель,

2009

	
	6
	1
	Латчук В.Н.
	Марков В.В.

М, Дрофа,2008

	
	7
	1
	Латчук В.Н.
	Вангородский С.Н.

М, Дрофа, 2004

	
	8
	1
	Латчук В.Н.
	Вангородский С.Н.

М, Дрофа, 2004

	
	9
	1
	Латчук В.Н.
	Вангородский С.Н.

М, Дрофа, 2004

	Физическая
	3
	3
	Должиков И.И.
	

	культура
	4
	3
	Должиков И.И.
	

	
	5
	3
	Должиков И.И.
	

	
	6
	3
	Должиков И.И.
	

	
	7
	3
	Должиков И.И.
	

	
	8
	3
	Должиков И.И.
	

	
	9
	3
	Должиков И.И
	

	Основы религ. культур и светской этики
	4
	1
	Николотова Г.Н.
	М.Т. Студеникин М.: ООО «ТИД «Русское слово-ученик».2014г.

	ИЗО 
	5
	1
	Неменская Т.А.
	

	
	6
	1
	Неменская Т.А.
	

	
	7
	1
	Неменская Т.А.
	


5.2.Система условий реализации адаптированной общеобразовательной  программы обучающихся с задержкой психического развития. 

Данная программа предусматривает как вариативные формы обучения, так и различные варианты специального сопровождения учащихся с ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в общеобразовательном классе по общей образовательной программе или по индивидуальной программе; с использованием надомной и (или) дистанционной форм обучения.
 Этапы программы и ответственные за их реализацию
 1. Сбор и анализ информации о детях с ОВЗ (психолог, логопед, медицинский  работник, классный руководитель):

          -  оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития и образования детей;

           -  определение способностей и потребностей;

           - оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы школы.

2. Планирование, организация и координация деятельности (администрация, психолог, рук. ШМО, учителя – предметники):

            -  организация образовательного процесса для детей с ОВЗ;

            - обеспечение специального сопровождения детей с ОВЗ разными специалистами и педагогами;

              - разработка Адаптированных образовательных программ.

  3. Диагностика и контроль (администрация школы):

          -  диагностика соответствия созданных условий и выбранных образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка;

          - контроль за результатами освоения образовательных программ;

          - контроль и диагностика подготовки учащихся, соответствие ее требованиям федерального компонентатгосударственного образовательного стандарта.

   4. Регуляция и корректировка (администрация школы, учителя-предметники, педагог-психолог, логопед):
           - внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;

          -  корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.
Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.
Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся формулируются, достигаются и решаются в контексте национального воспитательного идеала, представляющего собой высшую цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных социальных субъектов: государства, семьи, школы, традиционных религиозных и общественных организаций.

 В Концепции такой идеал обоснован и сформулирована высшая цель образования — высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных традициях многона​ционального народа Российской Федерации.
В программе духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся образовательного учреждения отражён национальный воспитательный идеал. При этом, учитывается, что в современном процессе развития и воспитания ребёнка активно участвуют не только традиционные субъекты (семья и об​разовательное учреждение), но и различные общественные, культурные, религиозные организации, средства массовой информации (СМИ), обеспечивается согласованность действий между этими субъектами в решении принципиального вопроса о том, на воспитание какого человека направлены непосредственные или опосредованные их усилия.

На основе национального воспитательного идеала сформулирована основная педагогическая цель — воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.
Задачи воспитания обучающихся: 
В области формирования личностной культуры:
• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»;

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести;

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осу​ществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

• формирование нравственного смысла учения;

• формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

• принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и этнических духовных традиций;

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
• 
• укрепление доверия к другим людям;

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям;

• становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

• формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;

• формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов России.
В области формирования семейной культуры:
• формирование отношения к семье как основе российского общества;

• формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

• формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним;

• знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.
Планируемые результаты воспитания обучающихся 
Каждое из основных направлений духовно- формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

• формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты;

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;

• осознание обучающимся ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности.
В области формирования социальной культуры:
• формирование основ российской гражданской идентичности;

• пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество;

• воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре;

• формирование патриотизма и гражданской солидарности;

• развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;нравственного развития и воспитания обучающихся обеспечивает присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосозна​ния) гражданина России.

В результате реализации Программы воспитания обучающихся обеспечивается достижение:

• воспитательных результатов — тех духовно-нравственных приобретений, которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности;

• эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его компетентности, идентичности и т. д.).

При этом учитывается, что достижение эффекта — развитие личности обучающегося, формирование его социальной компетентности и т. д. — становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного развития и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося. Воспитательные результаты и эффекты деятельности обучающихся распределяются по трём уровням.
Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основ​ном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.
Второй уровень результатов — получение обучающимся опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в которой ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).
Третий уровень результатов — получение обучающимся опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:

• на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;

• на втором уровне предметом воспитания является взаимодействие учащихся на уровне класса, школы с практическим подтверждением приобретенных знаний;

• на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности.

Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие обучающихся достигает относительной полноты.

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным.

Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся — формиро​вание основ российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу и т.д.

Программа воспитания обучающихся МБОУ «Печорская  средняя общеобразовательная школа № 3» реализуется через дополнительное образование в кружках, факультативах, регламентируется воспитательными планами классных руководителей.

Кружки в школе:

1.Истоки

2. Мир математики

3.Математика вокруг нас

4. Занимательная математика

5.Вокруг Британии

6. Эврика

7.ИК «Тешка»

8.Обучение игре на синтезаторе

9.Бальные танцы

10.Художественное творчество

11.Сталкер

12.Танцевальный. 

Занятия по индивидуальным планам во внешкольных детских учреждениях:

· Музыкальная школа

· Воскресная православная школа

· Спортивная школа

· Центр детского творчества

. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся
     Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся — один из самых действенных факторов их духовно-нравственного развития и воспитания, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, формирующих нравственный уклад жизни обучающегося.

Система работы образовательного учреждения по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся младшего школьного возраста основана на следующих принципах:

- совместная педагогическая деятельность семьи и образовательного учреждения, в том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности образовательного учреждения по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, в разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, оценке эффективности этих программ;

- педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям);

-поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей);

- содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания детей;

-опора на положительный опыт семейного воспитания.

 Программа предусматривает   следующие виды и формы работы с семьей:
•           день открытых дверей для родителей, общешкольные и классные родительские собрания (лекции, беседы, диспуты, круглые столы );

•           спортивный конкурс « Папа, мама, я - спортивная семья»;

•           индивидуальные консультации, оказываемые психологом, классными руководителями по вопросам воспитания;

•           общешкольная родительская конференция, издание памяток для родителей по вопросам тематических классных и общешкольных собраний;

•           родительский всеобуч в  форме    родительских собраний, направленных на обсуждение  с родителями актуальных вопросов воспитания детей в семье и образовательном учреждении, знакомство родителей с задачами и итогами работы школы; родительские конференции,  посвященные обмену опытом семейного воспитания, в форме организационно - деятельностной и психологической игры, собрание-диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и другие. 

Просвещение родителей через размещение информации на сайте школы, создание информационных стендов, книжных выставок:

-о нормативно – правовой базе  по воспитанию ребенка, правовыми аспектами;

-связанными с ответственностью родителей за воспитание детей: статьями;

Конституции Российской Федерации;   Семейного кодекса Российской Федерации;   Закона "Об образовании в Российской Федерации", Устава МБОУ «Печорская средняя общеобразовательная школа № 3»;

-о социально-психологической службе; 

-о литературе для родителей в библиотеке школы;

-о подготовке ребенка к школе;

-о режиме работы школы;

-книжные выставки в библиотеке школы по вопросам семейного воспитания;

-индивидуальные консультации по подбору литературы.
 

Создание воспитывающей среды
Важную роль в духовно-нравственном воспитании играет личность самого учителя, «его позиция и образ: эмоциональность, ответственность, педагогическая любовь, педагогический оптимизм». (А. С. Макаренко).

Создание воспитывающей среды, культуры общения, школьных традиций, формы одежды, школьного пространства (стены, стенды, эстетическое оформление и др.) духовно-нравственного воспитания и развития учащихся является одной из  задач деятельности школы.

В школе организованы подпространства, оформление стен, способ их покраски, стенды и баннеры,  позволяющие учащимся:
Изучать и осваивать:  
·   символы российской государственности и символы родного края;

·   общенациональные, муниципальные и школьные праздники;

·   историю, культурные традиции,

·   портреты национальных героев и краткие данные  о них (олимпийские чемпионы, герои страны, нобелевские лауреаты и др.)
Узнавать:
·     достижения учащихся и педагогов школы;

·   выпускников школы, которыми она гордится;

·   связи школы с социальными партнерами;

Ощущать  гордость быть учеником, учеником  данной школы, жителем района, населенного пункта, страны. Осваивать культуру общения и взаимодействия с другими учащимися и педагогами (например, тематически оформленные рекреации, используемые в воспитательном процессе);
 Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни  обучающихся с ОВЗ — комплексная программа формирования у обучающихся с ЗПР знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обеспечивает: 
формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного для человека и окружающей среды; 

пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения; 

формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

формирование установок на использование здорового питания;

использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных, психофизических особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом; 

соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 

формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся; 

становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;

формирование у обучающегося потребности безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены; 

формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Программа внеурочной деятельности
Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: творческой самореализации обучающихся с ЗПР в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности; позитивного отношения к окружающей действительности; социального становления обучающегося в процессе общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами.

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность обучающихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых), различных организаций. Виды совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов как обучающихся с задержкой психического развития, так и обычно развивающихся сверстников. 
Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время.

Кадровое обеспечение:
   Психолого-педагогическое обеспечение включает:

- оптимальный режим учебных нагрузок;

- коррекционную  направленность учебно-воспитательного процесса;

- учёт индивидуальных особенностей ребёнка;

- соблюдение комфортного психо - эмоционального режима;         

- использование современных педагогических технологий;

- оздоровительный и охранительный режим;

- укрепление физического и психического здоровья;

-  профилактику физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся;

 -  соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм;

 - участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных  досуговых  мероприятиях.

Данная работа обеспечивается взаимодействием следующих специалистов и педагогов:

           - педагог-психолог;

           - учитель – логопед;

           - учителя-предметники;

           - классные руководители;

           -социальный педагог.

     

     Педагог - психолог проводит диагностику эмоциональной сферы, эстетических и познавательных потребностей и  оказывает помощь ребенку и родителям (законным представителям) в решении сложных социально-эмоциональных проблем.

     Совместно с социальным  педагогом, педагогом – психологом, учителем - логопедом   комплексное психолого-педагогическое и  медико-социальное сопровождение учащихся с целью создания условий для их наиболее полной самоорганизации и освоения образовательных программ осуществляет классный руководитель и учителя – предметники. 
Обучение детей с ОВЗ  осуществляют педагоги и  специалисты соответствую щей квалификации, имеющие специализированное образование, прошедшие обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки. Уровень квалификации для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности.

Программно-методическое обеспечение:
         - УМК и  рабочие программы по учебным предметам;

          -  диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога.

          
Информационное обеспечение:
- создание информационной образовательной среды для дистанционной формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно-коммуникационных технологий (электронный журнал, компьютеры, Интернет).

- создание системы широкого доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий,  мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.
Материально-техническая база для осуществления образовательного процесса
В настоящее время в образовательном процессе используются:

· Интерактивные доски -12

· Компьютеры -55

· Мультимедийные проекторы – 15

· Видеомагнитофоны – 2 

· Магнитофоны 2

· Телевизоры – 3

· Принтеры – 15

· Видеокамера -1

· Сканеры – 4

· Фотоаппараты -2

В работе используется лицензионное программное обеспечение

 Книжный фонд библиотеки- 26840 экземпляров, из них 10500- учебники, 12370- художественная литература, учебно-методическая литература – 3700 экз.









