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Рабочая адаптированная  программа для детей с задержкой психического развития  по трудовому обучению разработана  на основе федерального компонента государственного стандарта начального общего образования. Она разработана с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса по трудовому обучению, возрастных особенностей младших школьников. С учетом учебного плана МБОУ «Печорская средняя общеобразовательная школа № 3» на 2016 – 2017 учебный год, годового календарного учебного графика МБОУ «Печорская средняя общеобразовательная школа № 3» на 2016 – 2017 учебный год, положения о разработке и утверждении рабочих программ учебных предметов МБОУ «Печорская средняя общеобразовательная школа № 3».

Рабочая программа по труду создана на основе:

Нормативно правовые документы:

· Закон РФ « Об образовании»;

· Программа для общеобразовательных учреждений. Коррекционно-развивающее обучение: Начальные классы (1-4). / Под ред. С.Г.Шевченко.

· Федеральный компонент государственного стандарта общего образования;

· Федеральный перечень учебников рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в общеобразовательном процессе в общеобразовательных учреждениях  2015-2016 учебный год;

· Примерной Программы начального общего образования. М.,  «Просвещение», 2011 год;

· Программа для общеобразовательных учреждений. Коррекционно- развивающее обучение: Начальные классы(1-4) под ред. С.Г.Шевченко .Г.И.Жаренкова .Трудовое обучение;

У детей с ОВЗ  снижена познавательная активность, наблюдается недоразвитие эмоционально волевой сферы, недоразвитие мелкой моторики рук, недостаточная сформированность умственных действий, необходимых для совершения трудового процесса.

Изучение технологии  в  специальных  классах   для детей с ограниченными возможностями здоровья, имеющими задержку психического развития различного генеза,  направлено на достижение тех же целей, что и в общеобразовательных классах основной школы.

Место предмета в учебном плане

На изучение предмета отводится 1 час в неделю, итого 34 часа за учебный год.   

Планируемые результаты освоения учебного предмета

Личностные 

Учащийся научится:

· отзывчиво относиться и проявлять готовность оказать посильную помощь одноклассникам;

· проявлять интерес к историческим традициям России и своего края;

· испытывать потребность в самореализации в доступной декоративно-прикладной деятельности, простейшем техническом моделировании;

· принимать другие мнения и высказывания, уважительно относиться к ним;

· опираясь на освоенные изобразительные и конструкторско-технологические знания и умения, делать выбор способов реализации предложенного или собственного замысла.

Метапредметные 
Регулятивные УУД
Учащийся будет уметь:

· формулировать цель урока после предварительного обсуждения;

· выявлять и формулировать учебную проблему; • анализировать предложенное задание, отделять известное от неизвестного;

· самостоятельно выполнять пробные поисковые действия (упражнения) для выявления оптимального решения проблемы (задачи);

· коллективно разрабатывать несложные тематические проекты и самостоятельно их реализовывать, вносить коррективы в

· полученные результаты;

осуществлять текущий контроль и точность выполнения технологических операций (с помощью простых и сложных по
конфигурации шаблонов, чертёжных инструментов), итоговый контроль общего качества выполненного изделия, задания; проверять модели в действии, вносить необходимые конструктивные доработки; • выполнять текущий контроль (точность изготовления деталей и аккуратность всей работы) и

оценку выполненной работы по предложенным учителем критериям

Познавательные УУД
Учащийся научится с помощью учителя:

· искать и отбирать необходимую для решения учебной задачи информацию в учебнике (текст, иллюстрация, схема, чертёж, инструкционная карта), энциклопедиях, справочниках, Интернете;

· открывать новые знания, осваивать новые умения в процессе наблюдений, рассуждений и обсуждений материалов учебника, выполнения пробных поисковых упражнений; • преобразовывать информацию (представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы (в информационных проектах).

Коммуникативные УУД
Учащийся научится:

· высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновать;

· слушать других, пытаться принимать другую точку зрения;

· уметь сотрудничать, выполняя различные роли в группе, в совместном решении проблемы (задачи); • уважительно относиться к позиции другого человека, пытаться договариваться.

Предметные 
1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда. Самообслуживание. Учащийся будет узнавать о:

· характерных особенностях изученных видов декоративно-прикладного искусства;

· профессиях мастеров прикладного искусства (в рамках изученного).

Учащийся научится:

· узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию изученные и распространённые в крае ремёсла;

· соблюдать правила безопасного пользования домашними электроприборами (светильниками, звонками, теле- и радиоаппаратурой).

Содержание учебного курса

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания. 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д. разных народов России). Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства разных народов, отражающие природные, географические и социальные условия конкретного народа. 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии; традиции и творчество мастера в создании предметной среды (общее представление). 

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и других дидактических материалов), её использование в организации работы. Контроль и корректировка хода работы. 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и воплощение). Культура проектной деятельности и оформление документации (целеполагание, планирование, выполнение, рефлексия, презентация, оценка). Результат проектной деятельности — изделия, которые могут быть использованы для оказания услуг, для организации праздников, для самообслуживания, для использования в учебной деятельности и т. п. Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам.

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных физических, механических и технологических свойств доступных материалов. Многообразие материалов и их практическое применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор и замена материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 

Общее представление о технологическом процессе, технологической документации (технологическая карта, чертеж и др.) анализ устройства и назначения изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; подбор и замена материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. Называние, и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и др.), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). Грамотное заполнение технологической карты. Выполнение отделки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов России (растительный, геометрический и другой орнамент). 

Проведение измерений и построений для решения практических задач. Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, развёртка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линии надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). Чтение условных графических изображений. Разметка деталей с опорой на простейший чертёж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

3. Конструирование и моделирование 

Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-либо изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее представление). Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования к изделию (соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению изделия). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям (технико-технологическим, функциональным, декоративно-художественным и пр.). 

Календарно – тематическое планирование
	№ п/п
	Наименование раздела
	Тема урока
	Примерная дата проведения
	

	
	
	
	
	

	1 четверть

	1
	Изделия из бумаги
 (1 ч)
	Складная «коробка – матрешка»
	05.09.

	2
	Экскурсия (1 ч)
	Экскурсия в парк за природным материалом
	07.09.

	3
	ОПТ (1 ч)
	Сортировка и закладка на хранение собранного материала
	12.09.

	4
	Комплексные работы 

(6 ч)


	Настенное панно из листьев «Каркуша»
	14.09.

	5
	
	Аппликация «Букет»
	19.09.

	6
	
	Аппликация «Букет»
	21.09.

	7
	
	Плоские аппликации из разглаженной соломки. Кленовый лист.
	26.09.

	8
	
	Плоские аппликации из разглаженной соломки. Бабочка
	28.09.

	9
	
	Плоские аппликации из разглаженной соломки. Утенок.
	03.10.

	10
	Изделия из бумаги 
(5 ч)
	«Прищипанные» аппликации. Медаль «Собачка»
	05.10.

	11
	
	«Прищипанные» аппликации.  «Карандаш»
	10.10.

	12
	
	Двойная поздравительная открытка с окном и выпуклыми цветами. 
	12.10.

	13
	
	Двойная поздравительная открытка с окном и выпуклыми цветами.
	17.10.

	14
	
	Прорезная (ажурная) закладка. 
	19.10.

	15
	Опыт (1 ч)
	Производство бумаги. Свойства бумаги.
	24.10.

	16
	Изделия из бумаги
 (3 ч)
	Друзья на празднике. Картонная елка с хороводом фигурок.
	26.10.

	17
	
	Друзья на празднике. Картонная елка с хороводом фигурок.
	07.11.

	18
	
	Друзья на празднике. Картонная елка с хороводом фигурок.
	09.11.

	2 четверть

	19
	Окрашивание бумаги 

(1 ч)
	Окрашивание бумаги под мрамор.
	14.11.

	20
	Изделия из бумаги
 (9 ч)
	Картонный поднос - сет, украшенный мраморной бумагой
	16.11.
	

	21
	
	Картонный поднос - сет, украшенный мраморной бумагой
	21.11.
	

	22
	
	Фигурки из бумажных салфеток: простой и двойной конусы.
	23.11.
	

	23
	
	Елочная подвеска «Фонтанчик»
	28.11.
	

	24
	
	Елочная подвеска «Фонтанчик»
	30.11.
	

	25
	
	Елочная подвеска «Колокольчик»
	05.12.
	

	26
	
	Елочная подвеска «Жар - птица»
	07.12.
	

	27
	
	Ажурный фонарик 
	12.12.
	

	28
	
	Ажурная гирлянда
	14.12.
	

	29
	Комплексные работы 

(4 ч)
	Елочная подвеска «Зимнее солнышко».
	19.12.
	

	30
	
	Елочная подвеска «Зимнее солнышко».
	21.12.
	

	31
	
	«Полумаска» с кружевами.
	26.12.
	

	32
	
	«Полумаска» с кружевами.
	28.12.
	

	    3 четверть

	33
	Комплексные работы 

(4 ч)


	Изделия из рассеченных кругов. «Цветок-булавочница».
	16.01
	

	34
	
	Изделия из рассеченных кругов. «Цветок-булавочница».
	18.01.
	

	35
	
	Изделия из рассеченных кругов. «Ежик».
	23.01.
	

	36
	
	Изделия из рассеченных кругов. «Ежик».
	25.01.
	

	37
	Работа с тканью (7 ч)


	Сувенирная игольница «Сердечко»
	30.01.
	

	38
	
	Сувенирная игольница «Сердечко»
	01.02.
	

	39
	
	Сувенирная игольница «Сердечко»
	06.02.
	

	40
	
	Грелка на чайник.
	08.02.
	

	41
	
	Грелка на чайник.
	13.02.
	

	42
	
	Грелка на чайник.
	15.02.
	

	43
	
	Грелка на чайник.
	20.02.
	

	44
	Комплексные работы (4ч)
	Мартишоры «Цветы из кругов».
	22.02.
	

	45
	
	Колобок из нитяного помпона
	27.02.
	

	46
	
	Колобок из нитяного помпона
	01.03.
	

	47
	
	Колобок из нитяного помпона
	06.03.
	

	48
	Изделия из бумаги
 (5 ч)
	Папочка для вкусностей (кулинарных рецептов)
	13.03.

	49
	
	Папочка для вкусностей (кулинарных рецептов)
	15.03.

	50
	
	Бумажные лепестковые цветы.
	20.03.

	51
	
	Бумажные лепестковые цветы.
	22.03.

	52
	
	Декоративное украшение «Весёлые струйки»
	27.03.

	4 четверть

	53
	Изделия из бумаги
 (2 ч)
	Декоративные настольные куклы из цилиндра.
	29.03.

	54
	
	Декоративные настольные куклы из цилиндра.
	03.04.

	55
	Комплексные работы 

(4 ч)
	Пасхальные сувениры – игрушки из скорлупы
	05.04.

	56
	
	Пасхальные сувениры – игрушки из скорлупы
	10.04.

	57
	
	Закладка «Цветочек»
	12.04.

	58
	
	Плетеный кожаный пояс.
	17.04.

	59
	Изделия из бумаги
 (2 ч)
	Гвоздика из крепированной бумаги
	19.04.

	60
	
	Гвоздика из крепированной бумаги
	24.04.

	61
	Комплексные работы 

(4 ч)
	Объемная игрушка «Бедная Баба Яга».
	26.04.

	62
	
	Объемная игрушка «Веселые медвежата».
	03.05.

	63
	
	Аппликация из дробленной яичной скорлупы.
	08.05.

	64
	
	Аппликация из дробленной яичной скорлупы.
	10.05.

	65
	
	Декоративная салфетка, расписанная гуашью
	15.05.

	66
	Работа с тканью
 (2 ч)


	Игрушки из нитяного ажурного кокона. 
	17.05.

	67
	
	Игрушки из нитяного ажурного кокона.
	22.05.

	68
	ОПТ (1 ч)
	Папка для сушки склеенных плоских изделий
	24.05.


ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ НА УРОКАХ ТРУДОВОГО ОБУЧЕНИЯ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ

Т.Б.№1 Общие правила техники безопасности. 

     1. Работу начинай только с разрешения учителя. Когда учитель обращается к тебе, приостанови работу. Не отвлекайся во время работы.

     2. Не пользуйся инструментами, правила обращения с которыми не изучены.

     3. Употребляй инструмент только по назначению. Не проделывай лезвиями ножниц отверстий. Не забивай кусачками и плоскогубцами гвозди. Для вытаскивания гвоздей пользуйся клещами, а не кусачками.

     4. Не работай неисправными и тупыми инструментами.

     5. При работе держи инструмент так, как показал учитель.

     6. Инструменты и оборудование храни в предназначенном для этого месте. Нельзя хранить инструменты и оборудование навалом.

     7. Содержи в чистоте и порядке рабочее место.

     8. Раскладывай инструменты и оборудование в указанном учителем порядке.

     9. Не разговаривай во время работы, не отвлекайся посторонними делами.

Т.Б.№2 Правила обращения с ножницами.

     1. Пользуйся ножницами с закругленными концами. Храни ножницы в указанном месте в определенном положении.

     2. При работе внимательно следи за направлением реза.

     3. Не работай тупыми ножницами и с ослабленным шарнирным креплением.

     4. Не держи ножницы лезвиями вверх.

     5. Не оставляй ножницы в открытом виде.

     6. Не режь ножницами на ходу.

     7. Не подходи к товарищу во время резания.

     8. Передавай товарищу закрытые ножницы кольцами вперед.

     9. Во время резания удерживай материал левой рукой так, чтобы пальцы были в стороне от лезвий ножниц.

Т.Б.№3 Правила работы с клеем.

     1. С клеем работай только на подкладном листе.

     2. Клей наносится на рабочую поверхность только кистью.

     3. После работы вымой кисть и руки с мылом.

Т.Б.№4 Правила обращения с иглами.

     1. Не бросай иглы. Не втыкай их в ткань или в свою одежду. Ни в коем случае не бери иглы в рот.

     2. Во время работы втыкай иглы в специальную подушечку. Убирай подушечку в коробку.

     3. Запасные иглы храни в игольнице в сухом месте.

     4. Проверяй количество игл перед началом и после окончания работы. Обязательно найди недостающие иглы.

     5. При шитье пользуйся наперстком, соответствующим пальцу.

     6. Не применяй иглы вместо булавок.

Т.Б.№5 Правила обращения с ножом.

     1. Храни нож в указанном месте с закрытым лезвием.

     2. Не работай тупым и неисправным ножом.

     3. Не держи нож лезвием вверх. Подавай нож товарищу ручкой вперед.

     4. Стопку бумаги и картон разрезай по фальцлинейке с высоким бортиком.

     5. При обстругивании реек держи руку выше лезвия. Резать можно только от себя.

     6. Пользуйся ножом с закругленным лезвием. Не применяй складной нож с испорченным или слишком тугим шарниром.

Т.Б.№6 Правила обращения с шилом.

     1. Не пользуйся тонким длинным (канцелярским) шилом.

     2. Используй шило только по назначению.

     3. Не прокалывай шилом твердых предметов с гладкой поверхностью: пересохших желудей, шишек, ореховой скорлупы.

Т.Б. №7 Правила обращения с циркулем.

1. Храни циркуль в футляре.

2. Не держи циркуль ножками вверх.

3. При работе аккуратно втыкай иголку в нужное место. Подкладывай под бумагу картон.

4. Передавай товарищу циркуль в закрытом виде, вперед головкой.

5.После работы убирай циркуль в футляр.
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